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S.No. Chapter Name 
Page 
No. 

1. प्राचीन भारतीय इततहास के स्रोत 

 पुरातत्व स्रोत 

 साहित्यिक स्रोत 

1 

2.  पाषाण युग 

 पुरापाषाण काल (Paleolithic Age)  

○  हिम्न पुरा पाषाण काल  

○  मध्य पुरापाषाण काल 

○  उत्तर  पुरापाषाण काल 

 मध्य पाषाण काल (Middle Stone Age) 

○  हिशेषताएं 

○  मित्वपूणण स्थल 

 िि पाषाण अथिा उत्तर पाषाण काल  

○  हिशेषताएं 

○  मित्वपूणण ििपाषाण स्थल 

7 

3. ताम्र पाषाणिक काल(3000 500BC) 

 हिशेषताएं 

○  ताम्रपाषाण संसृ्कहत की अन्य हिशेषताएं 

 मित्वपूणण ताम्रपाषाण संसृ्कहतयां और उिकी हिशेषताएं 

 अन्य ताम्रपाषाण स्थल 

 मिापाषाण (मेगाहलथ) 

○  मिापाषाण संसृ्कहतयो ंकी उत्पहत्त और प्रसार 

○  दहिण भारत में मिापाषाण संसृ्कहत 

14 

4. तसनु्ध घाटी  सभ्यता (हड़प्पा सभ्यता) 

 हसंधु घाटी सभ्यता की खोज 

 िड़प्पा सभ्यता के चरण 

 िड़प्पा सभ्यता के मित्वपूणण स्थल 

○  सिौली 

 हसंधु घाटी सभ्यता की हिशेषताएं 

 पति 

21 

5. वदैिक काल (1500 600BC) 

 िैहदक साहिि 

○  ब्राह्मण ग्रन्थ 

○  आरण्यक 

○  उपहिषद् 

○  िेदान्त 

○  िेदांग 

31 
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 प्रारंहभक िैहदक काल या ऋगै्वहदक काल (1500 ईसा पूिण   1000 ईसा पूिण)  

○  भौगोहलक पृष्ठभूहम  

○  राजिीहतक संरचिा  

○  सामाहजक संरचिा  

○  आहथणक संरचिा  

○  हशिा  

○  संसृ्कहत और धमण  

 उत्तर िैहदक काल (1000 ईसा पूिण   600 ईसा पूिण)  

○  भौगोहलक हिस्तार  

○  राजिीहतक संरचिा  

○  समाज  

○  महिलाओ ंकी त्यस्थहत  

○  उत्तर िैहदक काल में हििाि के प्रकार  

○  हशिा  

○  भोजि और पोशाक  

○  सामाहजक संरचिा  

○  आहथणक संरचिा  

○  संसृ्कहत और धमण  

6. बौद्ध धमम और जैन धमम 

 उत्पहत्त के कारण  

 बौद्ध धमण  

○  गौतम बुद्ध  

○  बुद्ध के हशष्य  

○  बुद्ध की मृिु के बाद  

○  ब्रह्महििार 

○  बौद्ध धमण की हशिा  

○  बौद्ध संघ  

○  बौद्ध धमण के मित्वपूणण पिलू 

○  बौद्ध साहिि  

○  बोहधसत्त्व  

○  बौद्ध धमण के संप्रदाय  

○  बौद्ध पररषद  

○  बुद्ध की हिहभन्न मुद्राएं 

 संकेत और उिके अथण  

○  बौद्ध िासु्तकला  

○  बौद्ध धमण के पति के कारण  

○  बौद्ध धमण से संबंहधत यूिेस्को हिश्व धरोिर स्थल 

○  बौद्ध धमण का मित्व  

○  प्राचीि भारत पर बौद्ध धमण का प्रभाि  

○  बौद्ध धमण से जुडे़ मित्वपूणण शब्द  

 जैि धमण  

○  िधणमाि मिािीर (540 468 ईसा पूिण) 

○  मिािीर की हशिा  

○  जैि संघ 

○  जैि धमण की हशिा  

41 



○  जैि प्रतीक 

○  जैि धमण के संप्रदाय  

○  जैि साहिि  

○  जैि िासु्तकला  

○  जैि पररषद  

○  जैि धमण के शािी संरिक  

○  जैि धमण के प्रसार के कारण  

○  जैि धमण और बौद्ध धमण के बीच समािताएं  

○  जैि धमण के पति के कारण  

○  भारतीय संसृ्कहत में जैि धमण का योगदाि  

○  अन्य िात्यस्तक संप्रदाय  

7. महाजनपि काल (600 300 BC) 

 मिाजिपद 

 मगध के उदय के कारण  

 िरण्यक  राजिंश (545 412 ईसा पूिण)  

○  हबंहबसार (544 492 ईसा पूिण)  

○  अजातशतु्र (492 460 ईसा पूिण)  

○  उदहयि (460 444 ईसा पूिण)  

 हशशुिाग राजिंश (413 ईसा पूिण से 345 ईसा पूिण)  

○  हशशुिाग  

○  कालाशोक  

 िंद राजिंश (345 321 ईसा पूिण) 

○  मिापद्म िंद 

○  धिािंदिंद 

 मिाजिपद के युग में सामाहजक और भौहतक जीिि  

 मिाजिपद के युग के दौराि प्रशासहिक व्यिस्था  

 कािूिी और सामाहजक व्यिस्था  

हिदेशी आक्रमण 

○  फारसी आक्रमण 

○  भारत ईरािी व्यापार में िृत्यद्ध  

○  मैसेडोहिया/हसकंदर आक्रमण (327 325 ई.पू.)  

○  हसकंदर के आक्रमण का प्रभाि  

67 

8. मौयम सम्राजय 

 भौगोहलक हिस्तार 

 मौयण साम्राज्य के स्रोत 

○  पुरातात्यत्वक स्रोत  

○  अशोक के हशलालेख  

○  अन्य प्रासंहगक और मित्वपूणण हशलालेख  

 साहित्यिक स्रोत  

○  भारतीय स्रोत 

○  हिदेशी स्रोत  

 मौयों की उत्पहत्त  

 मौयण राजिंश  

○  चंद्रगुप्त मौयण (321 297 ईसा पूिण)  

○  हबन्दुसार (297 273 ईसा पूिण)  
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○  अशोक (268 232 ईसा पूिण)  

 उत्तर मौयण  232 ईसा पूिण  185 ईसा पूिण  

○  दशरथ मौयण  

○  संप्रहत मौयण  

○  शाहलशुका मौयण  

○  देििमणि मौयण  

○  शतधन्वि मौयण  

 मौयण प्रशासि  

○  कें द्रीय प्रशासि  

○  राजिीहतक इकाइयााँ  

○  साम्राज्य 

○  प्रांतीय सरकार  

○  स्थािीय प्रशासि 

○  सेिा   

○  पररििि 

○  न्याय प्रणाली 

○  गुप्तचर व्यिस्था 

○  संचार तंत्र 

 मौयण अथणव्यिस्था  

○  कर संरचिा और शासि  

 समाज 

○  कला और िासु्तकला 

9. मौयोत्तर काल 

 मौयण साम्राज्य के पति के कारण  

 इंडो यूिािी/बैत्यरि यि यूिािी  

○  डेमेहटि यस (बैत्यरि या का राजा)  

○  िरमाईस  

○  मित्त्व  

 शक / सीहथयि  

○  मौस (मोगा)  

○  ििारात (प्राकृत खरात)  

○  कादणम िंश  

 सीथो पाहथणयि/ शक पिलि  

○  कुषाण/ यूची/ टोहचणयि  

 मध्य एहशयाई घुसपैठ का कालक्रम 

 मध्य एहशयाई संपकों का प्रभाि  

 स्वदेशी शासक राजिंश  

○  शंुग (185 73 ईसा पूिण)  

○  कण्व (72 ईसा पूिण से 28 ईसा पूिण)  

○  सातिािि (60 ईसा पूिण  225 ईस्वी)  

 कहलंग का चेती/चेहद िंश (पिली शताब्दी ईसा पूिण)  

95 

10 संगम युग 

 संगम का अथण  संगठि 

 संगम साहिि का संग्रि  

 संगम शब्दािली 

107 



 संगम युग के मित्वपूणण राज्य  

○  पांड्या  

○  चोल (चोलमंडलम)  

○  चेर  

 प्रारंहभक पांड्या साम्राज्य  

○  िेदुिचेहलयि II 

○  सामाहजक आहथणक त्यस्थहत  

○  पांड्यो ंका पति  

○  उत्तर पांड्य  

○  मित्वपूणण राजा  

○  बाद के  पांड्यो ंका पति  

 चोल  

 चेर साम्राज्य  

 संगम युग के दौराि जीिि  

○  आहथणक जीिि  

○  सामाहजक जीिि  

○  पोशाक और आभूषण  

○  राजिीहत और प्रशासि  

○  धाहमणक जीिि  

○  कािूि और न्याय 

 संगम साहिि  

11. गुप्त युग 

 गुप्त काल के अध्ययि के स्रोत  

 गुप्ता िंश के शासक  

○  श्रीगुप्त  

 गुप्त िंश के पिले राजा 

○  चन्द्रगुप्त प्रथम (319 334ई.) 

○  समुद्रगुप्त (335 380ई.) 

○  चंद्रगुप्त हितीय (380 412 ई.) 

○  कुमारगुप्त प्रथम (415 455 ई.) 

○  स्कन्दगुप्त (455 467 ई.) 

○  हिषु्णगुप्त  

 गुप्त प्रशासि  

○  िगर प्रशासि  

○  सेिा 

○  न्यायतंत्र 

○  राजस्व और व्यापार 

○  खिि और धातुकमण 

○  कृहष 

○  हसके्क 

○  समाज 

○  धाहमणक जीिि 

 गुप्त कला और िासु्तकला  

○  हिश्वहिद्यालय और हशिा  

○  हिज्ञाि और तकिीक  

114 



○  गहणत  

○  साहिि  

 गुप्त साम्राज्य का पति  

12. दक्कन के वकटक 

 हिंध्यशत्यि प्रथम (250 270 ई.) 

 प्रिरसेि (270 330 ई.) 

123 

13 गुप्तोत्तर काल 

 िेत्रीय हिन्यास का युग 

 उत्तर भारत के शासक राजिंश 

○  मैत्रक  

○  मौखरी  

○  आभीर(अिीर) राजिंश  

○  हूण   

○  पुष्यभूहत राजिंश  

○  ईक्ष्वाकु  

○  चालुक्य   

○  कांची के पल्लि  

○  हत्रकुट राजिंश  

○  कदंब साम्राज्य  

 कालभ्रस  

125 

14 पूवम मध्यकालीन भारत (750 1200 AD) 

 मध्यकालीि युग  

○  पूिण मध्यकालीि भारत (750 1200 ई.)  

 भारतीय सामंतिाद  

○  सामंतिादी भारत के दौराि समाज  

○  भारत में सामंतिाद का प्रभाि  

 गुजणर प्रहतिार (8िी ंशताब्दी   11िी ंशताब्दी) 

○  राजिीहतक इहतिास  

○  मित्वपूणण राजा  

 बंगाल के पाल शासक  (8िी ं12िी ंशताब्दी) 

○  राजिीहतक इहतिास  

○  मित्वपूणण राजा 

○  मित्वपूणण पिलू 

 राष्ट्ि कूट (8िी ं  10िी ंशताब्दी) 

○  राजिीहतक इहतिास  

○  मित्वपूणण राजा  

○  मित्वपूणण पिलू 

 हत्रपुरी की चेहद (कलचुरी) 

○  राजिीहतक इहतिास  

○  मित्वपूणण पिलू 

 बंगाल के सेि  

 पहिमी गंग 

 पूिी गंग 

 कश्मीर का इहतिास 

○  ककोट  राजिंश 

139 



○  मित्वपूणण राजा 

○  उत्पल राजिंश 

○  यशस्कर राजिंश 

○  हिंदू शािी राजिंश 

○  मित्वपूणण व्यत्यित्व  

15. चोल साम्राज्य (850 1200 ईस्वी) 

 उत्पहत्त   

 स्रोत  

 राजिीहतक इहतिास  

 प्रशासहिक संरचिा  

○  चोल ग्राम प्रशासि  

○  भू राजस्व प्रशासि  

 कला और िासु्तकला  

 अथणव्यिस्था  

 समाज  

 धमण  

 पंचांग  

 ब्राह्मणो ंकी त्यस्थहत  

 सेिा  

 कल्याणी के चालुक्य  

○  राजिीहतक इहतिास  

○  मित्वपूणण राजा  

○  मित्वपूणण पिलू 

 चोल चालुक्य युद्ध  

 चोल साम्राज्य का अंत  

159 

16. सघंषष की आय ु(1000 1200 AD) 

 देिहगरी के यादि  

 िारंगल के काकतीय 

 िारसमुद्र के िोयसाल  

 राजपूतो ंका उदय 

 राजपूतो ंकी उत्पहत्त के हसद्धांत  

 राजपूत राज्य  

○  कन्नौज के गिड़िाल 

○  चौिाि 

○  सोलंकी राजपूत 

○  तोमर 

○  मालिा के परमार  

○  चंदेल  

 राजपूतो ंका मित्व 

172 

17. अरब आक्रमण 

 अरब आक्रमण के प्रमुख कारण   

 हसंध की अरब हिजय 

○  मुिम्मद हबि काहसम 

 चचिामा  फारसी पुस्तक 

 गजििी  

182 



○  गजिी के मिमूद  

○  मुिम्मद गौरी  

○  तराइि का प्रथम युद्ध (1191 ई.) 

○  तराइि का हितीय युद्ध (1192 ई.) 

○  चंदािर का युद्ध(1194)  

 भारत में तुकी के आक्रमण की सफलता के कारण  

18. तदल्ली सल्तनत 

 गुलाम/इल्बारी राजिंश (1206 1290 ईस्वी) 

○  कुतुबुद्दीि ऐबक  

○  आराम शाि (कुतुबुद्दीि ऐबक का पुत्र) 

○  इलु्ततहमश 

○  रहजया सुल्तािा 

○  बलबि/उलुग खाि  

 खिलजी वशं (1290 1320 ईस्वी) 
○  जलालुद्दीि त्यखलजी 

○  अलाउद्दीि त्यखलजी (1296 1316ई.) 

○  अलाउद्दीि त्यखलजी की सैन्य हिजय 

○  अलाउद्दीि त्यखलजी के प्रशासहिक सुधार  

○  सैन्य सुधार 

○  बाजार सुधार 

 तगुलक वशं (1320 1413 ईस्वी) 
○  गयासुद्दीि तुगलक 

○  मुिम्मद हबि तुगलक 

○  हफरोज शाि तुगलक 

○  तुगलक िंश का अंत  

 सयै्यद वशं (1414 51ई. ) 

○  राजिीहतक इहतिास  

○  त्यखज्र खाि 

○  मुबारक शाि 

○  मुिम्मद शाि 

○  आलम शाि 

 लोदी राजिंश (1451 1526 ईस्वी) 

○  बिलोल  लोदी 

○  हसकंदर लोदी (1489 1517 ईस्वी ) 

○  इब्राहिम लोदी (1517 1526 ईस्वी) 

 हदल्ली सल्तित के तित प्रशासि, आहथणक और सामाहजक जीिि 

 हदल्ली सल्तित के पति के कारण  
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19. तवजयनगर और बहमनी साम्राज्य 

 हिजयिगर साम्राज्य (1336 1672ई.) 

 संगम िंश 

 सलुि िंश (1485 1505 ई.) 

 तुलुि िंश (1505 1570 ई.) 

 अराहिदु राजिंश (1570 1650 ई.) 

 बिमिी सल्तित (1347 1527 ई.) 
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 दक्कि सल्तित  

○  अिमदिगर के हिजाम शािी  

○  बीजापुर के आहदल शािी  

○  गोलकंुडा के कुतुब शािी  

 बरार का इमादाशािी िंश  

○  बीदर का िरीदशािी िंश  

20. मुगल साम्राज्य 

 सम्राट  

○  बाबर (1526 1530 ई.) 

○  हुमायूाँ (1530 1540ई.) 

○  सूर साम्राज्य (1540 1555 ई.) 

○  अकबर (1556 1605ई.) 

○  जिााँगीर  (1605 1627 ई.) 

○  शािजिााँ (1628 1658 ई.) 

○  औरंगजेब (1658 1707 ई.) 

○  मुगल साम्राज्य का पति  

 आहथणक दुबणलता 
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21. मराठा साम्राज्य और अन्य के्षत्रीय राज्य 

 मराठो ंका उदय  

 शािजी भोसंले 

 हशिाजी भोसंले (1674 1680ई.) 

○  हशिाजी का प्रशासि 

○  राजस्व 

○  सेिा 

 संभाजी (1681 1689ई.) 

 राजाराम (1689 1707ई.) 

 शाहू (1708 1749ई.) 

 राजाराम हितीय (1749 1777 ई. ) 

 पेशिा (1640 1818ई.) 

 बालाजी हिश्विाथ भट्ट (1713 1719ई.) 

 बाजी राि प्रथम (1720 1740ई.) 

 बालाजी बाजी राि I / िािा साहिब I (1740–61ई.) 

○  पािीपत की तीसरी लड़ाई (1761ई.) 

 माधि राि (1761 1772ई.) 

 रघुिाथ राि (1772 1773ई.) 

○  पुरंदर की संहध (1776ई.) 

 िारायण राि (1772 1773ई.) 

 सिाई माधि राि (1774 1795ई.) 

 बाजी राि हितीय (1796 1818ई.) 

 मुगल बाद के िेत्र 

○  बंगाल 

○  अिध 

○  पंजाब 

○  खालसा का गठि 

○  राजपूतािा  
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○  गुजरात 

○  मालिा  

○  कश्मीर  

○  असम 

○  ओहडशा 

○  दहिणी भारत  

22. मध्ययुगीन काल में धातममक आंदोलन 

 मध्यकालीि भारत में दशणि 

 भत्यि आंदोलि 

○  ियिार और अलिार 

○  हिगुणण और सगुण  

○  भत्यि संत 

○  बंगाल में भत्यि आंदोलि 

○  उत्तर भारत में भत्यि आंदोलि 

 मूल रूप से रामािुज के अिुयायी  थे । 

 बिारस और आगरा में हिंदी में अपिे हसद्धांतो ंका प्रचार हकया। 

○  मिाराष्ट्ि  में भत्यि आंदोलि 

○  अन्य िेत्रो ंमें भत्यि आंदोलि 

○  उत्तर भारत में एकेश्वरिादी आंदोलि 

○  महिला भत्यि कहि 

○  िीरशैि/हलंगायत आंदोलि 

○  भत्यि आंदोलि का मित्व 

 सूफीिाद 

○  हसलहसला 

○  भत्यि और सूफी आंदोलि के बीच समािताएं 

○  सूफी आंदोलि का मित्व 

 हसख धमण  

○  गुरु िािक (1469 1539ई.) 

○  गुरु अंगद (1539 1552ई.) 

○  गुरु अमर दास (1552 1574ई.) 

○  गुरु रामदास (1574–81ई.) 

○  गुरु अजुणि देि (1581 1606ई.) 

○  गुरु िरगोहबंद (1606 1644ई.) 

○  गुरु िर राय (1644 1661ई.) 

○  गुरु िर हकशि (1661 1664ई.) 

○  गुरु तेग बिादुर (1665 1675ई.) 

○  गुरु गोहबंद हसंि (1675 1708ई.) 

 भारत के हलए मित्वपूणण हिदेशी यात्री  
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पुरातत्व स्रोत 

● मुद्राशास्त्र - सिक्कों का अध्ययन। 

● पुरालेख- असिलेखकों का अध्ययन। 

● पुरातत्व = 'पुरालेख' + 'लकसिया' (पुरातन = प्राचीन और लकसिया = ज्ञान)। 

1. शशलालेख / एशपग्राफ  

● पुरातत्व स्रकतकों का सबसे महत्वपूर्ण, प्रामाशर्क और शिश्वसनीय शहस्सा। तुलनात्मक रूप िे कम पक्षपाती। 

● सबसे पुराने शशलालेख - िम्राट अशकक- प्रमुख रूप िे ब्राह्मी शलशप में। 

● अन्य महत्वपूर्ण शशलालेख - 

नाम स्थान िर्णन 

नागशनका का शशलालेख नानेघाट, महाराष्ट्र  िातवाहन राजा सतकर्ी के बारे में 

नाशसक शशलालेख नासिक िुफाएँ, महाराष्ट्र  िौतमीपुत्र सतकर्ी के बारे में 

प्रयाग प्रशस्ति/इलाहाबाद िंभ इलाहाबाद, उत्तर प्रदेश समुद्रगुप्त के बारे में हररिेन द्वारा िोंसृ्कत में 

सलखा िया 

ऐहोल शशलालेख 

 

कनाणटक 

 

बादामी के चालुक्य राजा पुलकेशशन 

शितीय के बारे में रसवकीसति द्वारा सलखा िया। 

हाथीगुम्फा शशलालेख उदयसिरर, ओशिशा राजा खारिेल के बारे में 

2. तााँबे की पे्लट 

● 'भूशम-अनुदान' के शलए उत्कीर्ण और अनुदानग्राही कक जारी सकया िया। 

● तााँबे की 3 पे्लटें , ताँबे की िाँठ के माध्यम िे एक-दूिरे िे बोंधी हुई। 

● ऊपरी और अंशतम भागो ंको उकेरा नही ंगया है क्कोंसक ये िमय के िाथ धुोंधले हक जाते हैं। 

● उि काल की सामाशजक-आशथणक स्तस्थशत की जानकारी देता है। 

● उदा. िकहिौरा ताम्रलेख हमें िोंिीर िूखे और िकजन की कमी की िमस्या िे सनपटने के सलए असधकाररयकों द्वारा सकए िए 

उपायकों के बारे में िूसचत करता है। 
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3. शसके्क 

● व्यापार और िाशर्स्तिक गशतशिशियो ंऔर आशथणक और तकनीकी शिकास के बारे में िूसचत करता है। 

● उल्लिल्लखत सतसथयाँ हमें राजाओ ंके कालक्रम के बारे में जानने में मदद करती हैं। 

● भारत के पहले शसके्क - 'पंचमाकण  सिके्' आहत / पोंसचोंि सवसध िे बनाए िए। 

● संभितः  व्यापाररक संघो ंिारा चलाए िए थे  - सकिी शासक िारा नही।ं 

● शसक्को ंमें शुद्धता का अनुपात शासक की आशथणक स्तस्थशत और उिके िमय की व्याख्या करता है। 

● पहला सोने का शसक्का - इंिो-यूनाशनयो ंिारा जारी सकया िया । 

● कुषार्ो ंद्वारा शुद्धतम सोने के शसके्क जारी सकये िए । 

● सबसे ज्यादा लेसकन अशुद्ध सोने के शसके्क गुप्तो ंिारा जारी सकये िए। 

4. स्मारक 

● इनका अध्ययन हमें तकनीकी कौशल, जीिन िर, आशथणक स्तस्थशत और उि समय की स्थापत्य शैली की व्याख्या 

करने में मदद करता है। 

● शासको  या राजिंशो  की समृस्तद्ध का शचत्रर् करता है। 

● 3 प्रमुख शैशलयााँ- 

○  उत्तर में नागर शैली। 

○  दसक्षण में द्रशिड़ शैली। 

○  दक्न में िेसर शैली।  

5. प्रशतमाएाँ  

● हड़प्पा मूशतणकला - पत्थर, स्टीटाइट, समट्टी, टेराककटा, चूना, काोंिे, हाथी दाोंत, लकडी आसद िे बनी ।  

○  उपयोग - मूसतियाँ, ल्लखलौने, मनकरोंजन । 

● कांस्य प्रशतमाएाँ   (हडप्पा िभ्यता) और स्तखलौने (दैमाबाद) 

● मौयणकालीन मूशतणयााँ - दीदारगंज की यक्षी - लकिकों की िमिामसयक िोंपन्नता और िौन्दयि बकध। 

● कशनष्क की मूशतण- राजा की शिदेशी उत्पशत्त और शिदेशी शैली की पोशाक, जैिे जूते, ओवरककट आसद। 

6. शचत्र 

● शचत्रो ंके प्रारंशभक उदाहरर्- भीमबेटका (मध्य प्रदेश) - मध्य पाषाण काल के िुफा-सनवासियकों द्वारा आिपाि की प्रकृसत 

के रोंिकों और औजारकों का उपयकि करके बनाए िए । 

● अजंता शचत्रकला - धासमिक सवचारधारा, आध्याल्लत्मक शाोंसत, आिूषण, वेशिूषा, सवदेशी आिोंतुककों आसद के बारे में जानकारी 

प्रदान करती हैं। 

● चोल शचत्रकला - चोल राजव्यिस्था के 'शदव्य राजत्व' की अििारर्ा कक प्रदसशित करती हैं। 

7. पुरातत्व अिशेष 

A. मृदभांि 

● आद्य-इशतहास से प्रारंशभक मध्य काल तक मुख्य उपकरण। 

● शिशभन्न ििुओ ंसे बने जैिे कटकरे, पे्लट, बतिन आसद में। 

● संसृ्कशत, आकार, िस्त्र, सतह-उपचार (वस्त्र, रोंि, सिजाइन, पेंसटोंि), मृदिाोंि बनाने की तकनीक आसद के 

अनुसार शिभेशदत। 

● शिशशष्ट् संसृ्कशत/अवसध के सलए शिशशष्ट् मृदभांि िमसपित सकये िए है। 
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B. मशर्काएाँ   

● शिशभन्न सामशग्रयो,ं जैिे, पत्थर, अर्द्ि-कीमती पत्थर (जैिे एिेट, कैले्सिनी, सिस्टल, स़िरकजा, लैसपि-लाजुली), 

काोंच, टेरा ककटा, हाथीदाोंत, खकल, धातुओों जैिे िकना, ताोंबा आसद  से बने ।  

● शिशभन्न आकार जैिे िकल, चौककर, बेलनाकार, बैरल के आकार के । 

● एक शिशशष्ट् अिशि के तकनीकी शिकास और सौदंयणबोि कक जानने के शलए एक स्रोत के रूप में इिेमाल 

सकए जा िकते हैं। 

C. जीि अिशेष/हशियााँ 

● उत्खनन िे बड़ी मात्रा में हशियो ंया जीिो ंअिशेषो ंका पता चला है। 

● वे उि शिशेष स्थल के आसपास के पाररस्तस्थशतकी तंत्र पर प्रकाश िालते हैं। 

● संबंशित लोगो ंकी आहार संबंिी आदतो ंको समझने में मदद करते हैं। 

D. पुष्प अिशेष 

● संबंशित लोगो ंकी ऐशतहाशसक पाररस्तस्थशतकी और आहार संबंिी आदतो ंके बारे में जानकारी देते हैं। 

साशहस्तत्यक स्रोत 

1. िाशमणक स्रोत 

● आिार स्रोत: ब्राह्मण ग्रोंथ जैिे वैसदक ग्रोंथ, िूत्र, सृ्मसत, पुराण और महाकाव्य। 

िैशदक गं्रथ ● ऋगे्वद- सबसे पुराना - हमें ऋगै्वसदक िमाज के बारे में बताता है।  

● साम िेद, यजुिेद और अथिणिेद - उत्तर िैशदक काल के िमाज के बारे में जानकारी देता है।  

● 900 साल (1500B.C-600B.C) का इशतहास बनाता है । 

● आयों की उत्पसत्त, उनकी राजनीसतक िोंरचना, उनके िमाज, आसथिक िसतसवसधयकों, धासमिक 

दृसिककण, िाोंसृ्कसतक उपलल्लियकों आसद के बारे में जानकारी देता है। 

सूत्र  ● िूत्र में सपरकए िए िुन्दर मकसतयकों की तरह शब्द या िोत्र का संकलन। 

● िैशदक काल की जानकारी देता है। 

● छह भाग: सशक्षा, व्याकरण, छों द, कल्प, सनरुक्त और ज्यकसतष 

उपिेद ● आयुिेद - सचसकत्सा सवज्ञान िे िोंबोंसधत - ऋगे्वद का उपवेद। 

● गंििण िेद - िोंिीत िे िोंबोंसधत- िामवेद का उपवेद। 

● िनुर िेद - युर्द् कौशल, हसथयार और िकला-बारूद िे िोंबोंसधत- यजुवेद का उपवेद। 

● शशल्प िेद - मूसतिकला और वासु्तकला िे िोंबोंसधत - अथविवेद का उपवेद। 

सृ्मशत गं्रथ ● मनुसृ्मशत - िबिे पुराना सृ्मसत पाठ (200B.C- 200A.D)। 

● याज्ञिल्क्य सृ्मशत (100A.D - 300A.D) के बीच िोंकसलत। 

● नारद सृ्मशत (300A.D-400A.D) और पाराशर सृ्मशत (300A.D-500A.D) - िुप्कों की िामासजक 

और धासमिक ल्लथथसतयकों  के बारे में जानकारी देता है।  

बौद्ध साशहत्य ● शपटक - सबसे पुराने बौर्द् ग्रोंथ। 

○  ििवान बुद्ध के शनिाणर् प्राप्त करने के बाद िोंकसलत। 

○  3 प्रकार- 

■  सुत्त शपटक- धासमिक सवचारधारा और बुर्द् की सशक्षाएँ शासमल हैं। 

■  शिनय शपटक- बौर्द् िोंघ के सनयम शासमल हैं। 

■  अशभिम्म शपटक- बौर्द् दशिन शासमल हैं। 
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● जातक कथाएाँ  - ििवान बुद्ध के शपछले जन्म से संबंशित उपाख्यान - िोंकलन पहली शताब्दी 

ईिा पूवि में शुरू हुआ था लेसकन वतिमान रूप दूिरी शताब्दी ईस्वी में िोंकसलत सकया िया था। 

● शमशलंदपन्हो - बौर्द् ग्रोंथ - ग्रीक शािक शमनांिर (शमशलन्द) और बौद्ध संत नागसेना के बीच 

दाशणशनक संिाद के बारे में जानकारी देता है। 

● शदव्यािदान - चौथी शताब्दी ईस्वी में पूणि रूप िे सलखा िया  - शिशभन्न शासको ंके बारे में 

जानकारी। 

● आयणमंजुश्रीमुलकल्प - बौर्द् दृसिककण िे गुप्त साम्राि के शिशभन्न शासको ं के बारे में 

जानकारी। 

● अंगुत्तरशनकाय - सोलह महाजनपदो ंके नाम देता है। 

शसंहली गं्रथ ● इिमें दीपिंश और महािंश - बौर्द् ग्रोंथ शासमल हैं। 

● दीपिंश – 4वी शताब्दी ई. 

● महािंश - 5वी ों शताब्दी ई. 

● उि िमय के सामाशजक और सांसृ्कशतक जीिन के बारे में जानकारी प्रदान करता है।  

● भारत और शिदेशी रािो ंके सांसृ्कशतक संबंिो ंके बारे में जानकारी प्रदान करता है। 

जैन गं्रथ ● मुख्य गं्रथ- आिम ग्रोंथ। 

● कुल  गं्रथ- 12 । 

● आचारंगसूत्र - आिम ग्रोंथ का सहस्सा - महािीर की शशक्षाओ ंपर आधाररत है और जैन िोंतकों के 

आचरण के बारे में बात करता है। 

● व्याख्या प्रज्ञापशत / भगिती सूत्र - महािीर के जीिन के बारे में ।  

● नयािम्मकहा  -  ििवान महािीर की शशक्षाओ ंका िोंकलन। 

● भगितीसूत्र - 16 महाजनपदो ंके बारे में जानकारी प्रदान करता है। 

● भद्रबाहुचररत - जैन आचायि भद्रबाहु और चंद्रगुप्त मौयण के जीिन पर प्रकाश िालता है। 

● पररशशष्ट्पिणन - िबिे महत्वपूणि जैन ग्रोंथ - हेमचंद्र िारा 12 िी ंशताब्दी ईस्वी में सलखा िया। 

पुरार् ● सृ्मशत के बाद संकशलत। 

● मुख्य रूप िे 18 । 

● प्राचीन पुरार् - माकंिेय पुराण, वायु पुराण, ब्रह्म पुराण, सवषु्ण पुराण, िािवत पुराण और मत्स्य पुराण। 

● बाकी बाद में बनाए गए थे। 

● मत्स्य, िायु और शिषु्ण पुरार्ो ंमें प्राचीन भारतीय राजिंशो ंकी जानकारी समलती हैं ।  

● महाभारत के युद्ध के बाद शािन करने वाले राजवोंशकों का एकमात्र उपलब्ध स्रोत। 

● शिशभन्न राजिंशो ंऔर उनके पदानुक्रम (सनम्नतम िे उच्चतम तक) का कालक्रम प्रदान करता है। 

महाकाव्य 

 

● ब्राह्मर् गं्रथो ंका एक शहस्सा 

● सबसे महत्वपूर्ण- महाभारत और रामायर्। 

● रामायर् - िाल्मीशक द्वारा रसचत - मौयि काल के बाद। 

● महाभारत - िेद व्यास द्वारा रसचत - िुप् काल में पूरा हुआ - शुरू में नाम जय संशहता / भारत 

रखा िया। 
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2. गैर-िाशमणक गं्रथ 

● समाज के लििि ििी पहलुओ ंपर प्रकाश िालता है । 

● कुछ गैर-िाशमणक गं्रथ हैं - 

○  पाशर्शन की अष्ट्ाध्यायी - िारत का सबसे पुराना व्याकरर्/िासहत्य - मौयण-पूिण काल की राजनीसतक, िामासजक 

और धासमिक स्तस्थशत की जानकारी। 

○  मुद्राराक्षस- शिशाखदत्त द्वारा सलल्लखत- मौयण काल के बारे में जानकारी प्रदान करता है। 

○  अथणशास्त्र - कौशटल्य / सवषु्णिुप् / चाणक् द्वारा सलल्लखत - 15 भागो ंमें शिभाशजत - िारतीय राजनीसतक व्यवथथा, 

मौयि युि की ल्लथथसत के बारे में जानकारी प्रदान करता है। 

○  पतंजशल का महाभाष्य और काशलदास का मालशिकाशिशमत्रम - 'शंुग िंश' के बारे में जानकारी। 

○  िात्स्यायन का कामसूत्र - िामासजक जीवन, शारीररक िोंबोंध, पाररवाररक जीवन आसद की जानकारी प्रदान करता है। 

○  शूद्रक का 'मृच्छकशटकम्' और दस्तिन का 'दशकुमारचररत' - उि काल के िामासजक जीवन की जानकारी 

प्रदान करता है। 

3. संगम साशहत्य 

● प्राचीनतम दशक्षर् भारतीय साशहत्य।  

● इकटे्ठ हुए कशियो ंिारा सनसमित (िोंिम)। 

● िेल्टाई तशमलनािु में रहने वाले लकिकों के सामाशजक, आशथणक और राजनीशतक जीिन के बारे में बहुमूल्य जानकारी 

प्रदान करता है। 

● इिमें 'शसलप्पाशदकारम' और 'मशर्मेकलई' शाशमल हैं। 

संगम साशहत्य- 

संगम साशहत्य लेखक शिषय /प्रकृशत/ संकेत 

अित्तीयम  अिस्त्य अक्षरकों के व्याकरण पर एक कायि  

तकल्काल्लप्पयम (तसमल व्याकरण) तकलकासपय्यार व्याकरण और कसवता पर एक ग्रोंथ 

एट्टुकाई    - मेलकन्नकू् िोंयुक्त रूप 

पट्टुपट्टू -  मेलकन्नकू् िोंयुक्त रूप 

पेसटनेंसकलकनकू् (18 लघु कायि) -  एक उपदेशात्मक कायि 

कुरल (मुप्पाल) सतरुविुवर राजनीसत, नैसतकता, िामासजक मानदोंिकों पर एक ग्रोंथ 

सशलप्पासदकारम इलाोंिक आसदिल  ककवलन और  माधवी की एक पे्रम कहानी 

मसणमेकलई  िीतलै ित्तनार मसणमेकलई  का िाहसिक कायि 

 िेवािा सचोंतामसण  सतरुत्तकरदेव एक िोंसृ्कत ग्रोंथ 

िारतम पेरुदेवनार अोंसतम महाकाव्य 

पसन्नरुपदलम (व्याकरण) अिस्त्य के 12 सशष्य पुरम िासहत्य पर एक व्याकरसणक कायि 

4. शिदेशी खाते 

● ग्रीक, रोमन, चीनी और अरब याशत्रयो ंके लेखन िे समलकर बने  है। 

● राजनीशतक और सामाशजक पररस्तस्थशतयो ंपर प्रकाश िालते है। 

● ग्रीक या रोमन लेखक - 

○  हेरोिोटस- 

■  शिश्व के प्रथम इशतहासकार माने जाते हैं। 

■  फारशसयो ंकी तरफ से लड़ने िाले भारतीय सैशनको ंका उले्लख सकया। 
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○  मेगस्थनीज- 

■  सेलू्यकस शनकेटर के राजदूत, चोंद्रिुप् मौयि के दरबार में तैनात।  

■  कायण - इंशिका - पाटशलपुत्र के नके्श का शििरर् देता है। 

■  सामाशजक संरचना, जाशत-व्यिस्था, जाशत-संबंि आसद के ऊपर उले्लख। 

■  मूल इोंसिका खक िई है। 

○  एररशियन सागर का पेररप्लस- 

■  इिे कसथत तौर पर शमस्र के तट पर एक मछुआरे ने शलखा था। 

■  प्रारंशभक ऐशतहाशसक काल के दौरान भारत-रोमन व्यापार पर सनष्पक्ष और वसु्तसनष्ठ जानकारी देता है। 

■  भारत के तट-रेखा पर बंदरगाहो,ं भारत में व्यापार कें द्रो,ं व्यापार-मागों और बोंदरिाहकों कक जकडने, कें द्रो ंके बीच 

की दूरी, व्यापार की ििुओ,ं व्यापार की वासषिक मात्रा, जहाजो ंके प्रकार आसद के बारे में िूसचत करता है। 

● चीन 

○  फाह्यान (फा शजयान)- 

■  गुप्त काल के दौरान िारत आए। 

■  बौद्ध शभकु्ष - देविूसम (अथाित् िारत) िे ज्ञान प्राप् करने और बौर्द् तीथि केन्द्कों का दौरा करने के सलए िारत 

आए। 

○  हे्वनसांग (हुआन जांग)- 

■  हषणििणन के शािनकाल के दौरान िारत का दौरा सकया। 

■  बौद्ध तीथण स्थलो ंका भ्रमर् सकया, नालंदा शिश्वशिद्यालय में ठहरे। 

■  बौद्ध िमण का अध्ययन शकया, मूल बौर्द् रचनाएँ पढी ों, मूल पाोंिुसलसपयाँ और सृ्मसत सचन्ह एकत्र सकए, प्रसतयाों 

बनाईों, हषण की सभा में भाग शलया। 

■  चीन में, उन्होनें 'सी-यू-की' (पसिमी के्षत्रकों पर गे्रट टैंि ररकॉि्िि) शलखा - िारत में उनके अनुिव का सवशद 

सववरण िेटा हैं। 

■  राजाओ ंशिशेष रूप से हषण और उनकी उदारता, िारत में लकिकों और सवसिन्न के्षत्रकों के रीसत-ररवाजकों, जीवन शैली 

आसद की जानकारी देता है।  

● अन्य क्रॉशनकल्स - 

○  तारानाथ (सतब्बती बौर्द् सिकु्ष) द्वारा कंगू्यर और तंगू्यर - प्रारंशभक मध्यकालीन भारत का लेखा-जोखा। 
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● प्रागैतिहातिक काल - कोई तलखिि प्रमाण नह ीं। 

● िूचना का मुख्य स्रोि- पुरातात्विक उत्खनन। 

● पल्लवरम हैंडैक्स - भारत में पहला पुरापाषाण उपकरण - रॉबर्ट बू्रस फूर् (1863 ईस्वी) द्वारा खोजा गया - उन्ोोंने 

दक्षिण भारत में बडी सोंख्या में पूर्ट-ऐक्षतहाक्षसक स्थलोों की भी खोज की ।  

● यह काल मानव िभ्यिा का प्रारखिक काल माना जाता है। 

● इस काल को ि न भागो ीं में तवभातिि क्षकया जा सकता है – 

1. पुरा पाषाण काल ( Paleolithic Age) 

2. मध्य पाषाण काल ( Mesolithic Age)  

3. नव पाषाण काल अथर्ा उत्तर पाषाण काल (Neolithic Age)  

पुरापाषाण काल (Paleolithic Age) 
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पाषाण युग 
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● यूनानी भाषा में Palaios प्राचीन एर्ों Lithos पाषाण के अथट में प्रयुक्त होता था।  

● यह काल आिेटक एवीं िाद्य-िींग्रहण काल के रूप में भी िाना िािा है। 

● अभी तक भारि में पुरा पाषाणकाल न मनुष्य के अवशेष कही ों से भी नह ीं तमले हैं, जो भी अर्शेष के रूप में क्षमला है, 

र्ह उस समय प्रयोग में लाये जाने र्ाले पत्थर के उपकरण हक्षथयार हैं। 

● प्राप्त उपकरणो ीं के आधार पर यह अनुमान लगाया है क्षक ये लगभग 2,50,000 ई.पू. के होोंगे। 

● हाल में महाराष्ट्र  के ‘बोर ’ नामक स्थान पर क  गई िुदाई में तमले अवशेषो ीं से ऐसा अनुमान लगाया जा रहा है क्षक इस 

पृथ्वी पर ‘मनुष्य’ क  उपखस्थति लगभग 14 लाि वषष पुरान  है।  

● गोल पत्थरो ीं िे बनाये गये प्रस्तर उपकरण मुख्य रूप से िोहन नद  घाट  में तमलिे हैं। 

● िामान्य पत्थरो ीं के कोर िथा फ़्लॅक्स प्रणाल  द्वारा बनाये गये औजार मुख्य रूप से मद्रास, र्तटमान चेन्नई में पाये गये हैं। 

● इन दोनोों प्रणाक्षलयोों से क्षनक्षमटत प्रस्तर के औिार तिींगरौल  घाट , तमर्ाषपुर एवीं बेलन घाट , प्रयागराि में तमले हैं। 

● मध्य प्रदेश के भोपाल के पाि भ म बेटका में तमल  पवषि गुफायें एर्ों शैलाशृ्रय भी महत्त्वपूणट हैं।  

● इस समय के मनुष्ोों का जीर्न पूणषरूप िे तशकार पर तनभषर था। 

● रे् अति के प्रयोग िे अनतभज्ञ थे। ििविः  इस समय के मनुष्य न गे्रटो  िाति के थे।  

● भारि में पुरापाषाण युग को औिार-प्रौद्योतगक  के आधार पर ि न अवस्थाओीं में बाींटा िािा हैं- 

काल अवतध अवस्थाएीं  

तनम्न पुरापाषाण काल 100,000 BC हस्तकुठार  और क्षर्दारण उद्योग 

मध्य पुरापाषाण काल 100,000 BC – 40,000 BC शल्क (फ़्लॅक्स) से बने औजार 

उच्च पुरापाषाण काल 40,000 BC – 10,000 BC शल्कोों और फ़लकोों (बे्लड) पर बने औजार 

 

A. तनम्न पुरा पाषाण काल  

● तवशेषिाएीं : 

○  अतधकिम िमय अवतध (पूरे क्षनम्न प्लीस्टोक्षसन और मध्य प्लीस्टोक्षसन युग की अक्षिकतम अर्क्षि  

को कर्र करता है )। 

○  नद  घातटयो ीं का तनमाषण । 

○  प्रारीं तभक पुरुष िल स्त्रोि के पाि रहना पिींद करिे थे, क्ोोंक्षक पत्थर के हक्षथयार/उपकरण मुख्य रूप से 

नदी घाक्षर्योों में या उसके आस-पास पाए जाते हैं। 

○  मुख्य रूप िे पतिम  यूरोप और अफ्र का में फैला हुआ । 

○  प्रारीं तभक पत्थर के औिारो ीं के िाक्ष्य - पक्षिमी यूरोप - क्षनम्न प्लीस्टोक्षसन में पहले अोंतर-क्षहमनद चरण के 

क्षनिेप । 

○  िानाबदोश ि वन शैली जीते थे। 

○  तशकार  और भोजन िींग्रहकिाष।  

○  तनएीं डरथल जैसे पैलेंथ्रोक्षपक पुरुषोों का योगदान (होक्षमक्षनड/मानर्नुमा क्षर्कास का तीसरा चरण) 

○  िबिे पुराने तनम्न पुरापाषाण स्थलो ीं में से एक महाराष्ट्र  में बोर  है। 

● उपकरण: 

○  उपकरण- चूना पत्थर िे बने - हाथ की कुल्हाडी, चॉपर और क्लीर्र - खुरदरे और भारी। 

○  पहले पाषाण औिारो ीं के तनमाषण को ओल्डोर्न परोंपरा के रूप में जाना जाता था। 

● प्रमुि स्थल: 

○  सोन घार्ी (र्तटमान पाक्षकस्तान में) 

○  थार रेक्षगस्तान 
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○  कश्मीर 

○  मेर्ाड का मैदान 

○  सौराष्ट्र  

○  गुजरात 

○  मध्य भारत 

○  दक्कन का पठार 

○  छोर्ानागपुर पठार 

○  कारे्री नदी का उत्तरी भाग 

○  उत्तर प्रदेश में बेलन घार्ी 

दो महत्वपूणष िींसृ्कतियाीं - 

● िोहतनयाई िींसृ्कति: 

○  तिींधु क  एक िहायक नद  िोहन नदी के नाम पर। 

○  स्थल-उत्तर-पक्षिम भारत और पाक्षकस्तान में क्षशर्ाक्षलक पहाक्षडयााँ। 

○  तनम्न पुरापाषाणकाल न पत्थर के औिार क्षमले। 

○  पशु अवशेष - घोडा, भैंस, सीिे दाोंत र्ाला हाथी और दररयाई घोडा। 

○  कीं कड़ उपकरण और चॉपर के तनके्षप क्षमले। 

● एचुतलयन िींसृ्कति / मद्राि  िींसृ्कति: 

○  फ़्ाींतिि  स्थल िेंट अचेउल के नाम पर। 

○  भारि य उपमहाद्व प का पहला प्रभाव  उपतनवेश करण। 

○  भारि में तनम्न  पुरापाषाणकाल न बखस्तयो ीं के िमान। 

○  हैण्ड-एक्स और क्ल वर के भींडार 
 

B. मध्य पुरापाषाण काल 

● तवशेषिाएीं - 

○  मुख्य रूप से मनुष्य के प्रारीं तभक रूप- तनएीं डरथल िे िुड़ा हुआ है। 

○  आग के उपयोग के िाक्ष्य। 

○  मध्य पुरापाषाण काल का मनुष्य मेहिर था, लेक्षकन तशकार और िींग्रहण के बहुि कम िाक्ष्य 

क्षमले हैं। 

○  दफनाने िे पहले मृिको ीं को तचतिि क्षकया जाता था। 

○  कुछ उपकरण प्रकारोों का त्याग कर और उपकरण क्षनमाटण की नई तकनीकोों  को शाक्षमल करके ऐचुतलयन 

िींसृ्कति में  ध मा पररविषन हुआ। 

● उपकरण - 

○  छोटे, पिले और हले्क उपकरण। 

○  मुख्य रूप िे बोर, पॉइोंर् और से्क्रपसट आक्षद बनाने के क्षलए उपयोग क्षकए जाने र्ाले फलैक्स  पर तनभषर। 

○  इि अवतध में कीं कड़ उद्योग भ  देिा िा िकिा है। 

○  खोजे गए पत्थर बहुत छोरे् / िूक्ष्म पाषाण थे। 

○  क्वाटषिाइट, क्वाटटषि और बेिाल्ट की जगह चटष और िैस्पर जैसे महीन दाने र्ाली क्षसक्षलकाम शैलोों ने ले ली। 

○  मध्य भारि और रािस्थान में कई िगहो ीं पर रू्ल फैत्वरर यााँ पाई िाि  है। 

○  इस युग की अतधकाींश तवशेषिाएीं  तनम्न पुरापाषाण काल के िमान हैं । 

● महत्वपूणष स्थल: 

○  उत्तर प्रदेश में बेलन घार्ी 

○  लूनी घार्ी (राजस्थान) 
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○  सोन और नमटदा नक्षदयााँ 

○  भीमबेर्का 

○  तुोंगभद्रा नदी घाक्षर्यााँ 

○  पोर्र्ार पठार (क्षसोंिु और झेलम के बीच) 

○  सोंघो गुफा (पेशार्र, पाक्षकस्तान के पास) 

C. उच्च पुरापाषाण काल 

● तवशेषिाएँ- 

○  होमो िेतपयन्स क  उपखस्थति। 

○  कला और र ति-ररवािो ीं को दशाषने वाल  मूतिषयो ीं और अन्य कलाकृतियो ीं क  व्यापक 

उपखस्थति। 

○  रािस्थान, मध्य प्रदेश और महाराष्ट्र  में 40 िे अतधक स्थलो ीं पर शुिुरमुगष के अींडे के तछल्को क  िोि 

○  ऊीं चाई पर और उत्तर  अक्षाींशो ीं में अत्यतधक ठीं ड  और शुष्क िलवायु। 

○  उत्तर पतिम भारि में मरुस्थलो ीं का व्यापक तनमाषण 

○  पतिम  भारि के िल अपर्ाह तोंत्र लगभग खत्म हो गए और नदी के िलमागष "पक्षिम की ओर" स्थानाोंतररत 

हो गए। 

○  वनस्पति आवरण में कम । 

मानव आबाद  को िींगल  िाद्य िींिाधनो ीं का िामना करना पडा- यही कारण है क्षक ऊपरी पुरापाषाण 

स्थल शुष्क और अर्द्ट-शुष्क िेत्रोों में बहुत सीक्षमत हैं। 

● उपकरण - 

○  हड्ड  के  और्ार - सुई, मछली पकडने के उपकरण, हापूटन, बे्लड और बररन उपकरण। 

○  िकन को ीं के शोधन और िैयार उपकरण रूपोीं के मानक करण के सोंबोंि में एक क्षचक्षित िेत्रीय क्षर्क्षर्िता 

देखने को क्षमली। 

○  ग्राइींतडींग सै्टब्स भी पाए - उपकरण उत्पादन की तकनीक में प्रगक्षत। 

● प्रमुि स्थल: 

○  भीमबेर्का (भोपाल के दक्षिण में) - हाथ की कुल्हाडी और क्लीर्र, बे्लड, खुरचनी यहााँ पाए गए हैं। 

○  बेलन 

○  सोन  

○  छोर्ा नागपुर पठार (क्षबहार) 

○  महाराष्ट्र  

○  ओक्षडशा  

○  आोंध्र प्रदेश में पूर्ी घार् 

○  अत्वस्थ औजार केर्ल आोंध्र प्रदेश में कुरनूल और मुच्छतला क्षचोंतामक्षण गर्ी की गुफा स्थलोों पर पाए गए है 

मध्य पाषाण काल (Middle Stone Age)  

● ग्र क शब्ोीं िे वु्यत्पन्न - 'मेिो' और 'तलतथक' उफट  'मध्य पाषाण युग'। 

● यह होलोि न युग से सम्बत्वित । 

● पैतलयोतलतथक और नवपाषाण काल के ब च िींक्रमणकाल न अवतध । 

● तवशेषिाएँ - 

○  गक्षमटयोों में भारी र्षाट और सक्षदटयोों में मध्यम र्षाट र्ाली गमष िलवायु। 

○  शुरू में तशकार  और िींग्रहणकिाष , लेक्षकन बाद में   पशुपालन और िेि  करने लगे । 
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○  आतदम िेि  और बागवान  शुरू हुई। 

○  पालिू बनाने र्ाला पहला िानवर - कुते्त का िींगल  पूवषि। 

○  भेड़ और बकररयाीं- िबिे आम पालिू जानर्र। 

○  लोग गुफाओीं और िुले मैदानो ीं के साथ-साथ अर्द्ष-स्थाय  बखस्तयो ीं में रहिे थे। 

○  लोग परलोक में तवश्वाि करिे थे और इसक्षलए मृतकोों को खाद्य पदाथों और अन्य सामानोों के साथ दफनाते थे । 

○  लोग िानवरो ीं क  िाल िे बने कपडे़ पहनने लगे। 

○  इस अर्क्षि में गींगा के मैदानो ीं का पहला मानव उपतनवेश स्थातपि हुआ । 

○  अींतिम चरण - खेती की शुरुआत 

● औिार - िूक्ष्म पाषाण - 

○  ज्यातमि य और गैर-ज्यातमि य आकृतियो ीं में गूढ़-क्षिस्टली क्षसक्षलका, कैले्सडनी या चर्ट से बने । 

○  तमतिि औिार, भाला, ि र और दराींि  बनाने के तलए उपयोग । 

○  ये औिार छोटे िानवरो ीं और पतक्षयो ीं का तशकार करने में सिम बनाते थे। 

● तचि - 

○  कला पे्रम  और इतिहाि में रॉक कला/ शैल तचिकला क  स्थापना की।  

○  भारि में पहल  शैल तचि - 1867 में सोहागीघार् (उत्तर प्रदेश) में क्षमली। 

○  तवषयवसु्त- जोंगली जानर्र और क्षशकार के दृश्य, नृत्य और भोजन सोंग्रह। 

○  तचिकला में ज्यादािर लाल गेरू लेक्षकन कभी-कभी न ले-हरे, प ले या िफेद रींगो ीं का इसे्तमाल क्षकया गया है।  

○  िाींपो ीं का कोई तचिण नह ीं।  

○  भ मबेटका शैल तचि धातमषक प्रथाओीं के क्षर्कास के बारे में एक अोंदाजा देते हैं और क्षलोंग के आिार पर श्रम 

क्षर्भाजन को भी दशाटते हैं। पुरुषोों को क्षशकार करते हुए क्षदखाया गया है जबक्षक मक्षहलाओों को सोंग्रहण करते और 

खाना बनाते हुए क्षदखाया गया है। 

● महत्वपूणष स्थल - 

○  बागोर (रािस्थान)- 

■  भारि में िबिे बड़ा और िबिे अच्छ  िरह िे प्रलेखिि मध्यपाषाण स्थलो ीं में से एक।  

■  कोठारी नदी पर। 

■  पशुओीं को पालिू बनाने का िबिे पहला प्रमाण। 

○  महादहा, दमदमा, िराय नाहर राय (उत्तर प्रदेश) - 

■  मानव कीं काल के साक्ष्य। 

■  महादहा में, एक पुरुष और एक मतहला को एक िाथ दफनाया गया था। 

■  एक कब्रगाह में कब्र देविा के रूप में एक हाथ दाींि का पेंडेंट पाया गया। 

○  भारि भर में मध्यपाषाण शैल तचि स्थल- 

■  मध्य भारत जैसे भीमबेर्का गुफाएों , खारर्ार, जौरा और कठोक्षर्या (एमपी), सुोंदरगढ़ 

■  सोंबलपुर (ओक्षडशा) 

■  एजुथु गुहा (केरल)। 

○  लींघनाि (गुिराि) और तबहारनपुर (पतिम बींगाल)- 

■  लोंघनाज- जोंगली जानर्रोों (गैंडा, काला क्षहरण आक्षद) की हक्षियााँ। 

■  कई मानर् कों काल 

■  बडी सोंख्या में सूक्ष्म पाषण  
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नव पाषाण अथवा उत्तर पाषाण काल 

 

● सािरणतया इस काल की अवतध  3500 ई.पू. िे 1000 ई.पू. के ब च मानी जाती है। 

● यूनानी भाषा का Neo शब्द नर्ीन के अथट में प्रयुक्त होता है। इसक्षलए इस काल को ‘नर्पाषाण काल‘ भी कहा जाता है। 

● तवशेषिाएँ - 

○  होलोि न भूवैज्ञातनक युग के अींिगषि आता है। 

○  'तनयोतलतथक क्राींति' (र्ी-गॉडटन चाइल्ड द्वारा) के नाम से भी जाना जाता है। क्ोोंक्षक इिने मनुष्य 

के िामातिक और आतथषक ि वन में कई महत्वपूणष पररविषन क्षकए। 

○  आदम  िाद्य िींग्रहकिाष िे िाद्य उत्पादक बन गया। 

○  तलींग और उम्र के आधार पर िम का तवभािन। 

● उपकरण और हतथयार- 

○  पररषृ्कि और क्षघसे हुए पाषण हक्षथयार । 

○  उत्तर-पतिम - घुमार्दार िार र्ाली आयताकार कुल्हाक्षडयााँ। 

○  उत्तर-पूवी - आयताकार हते्थ और कभी-कभी कों िे र्ाले कुदाल के साथ पॉक्षलश पत्थर की कुल्हाडी। 

○  दतक्षण - अोंडाकार क्षसरोों और नुकीले हते्थ र्ाली कुल्हाडी। 

● कृतष - 

○  राग , चना (कुलती) और फल उगाए गए। 

○  साथ ही पालतू पशु, भेड और बकररयाों भी पाले गए। 

● मृदभाींड - 

○  पहले हाथ िे बने मृदभाींड देखे गए और फुर् व्हील का इसे्तमाल देखा गया। 

○  िूसर मृदभाोंड और पोक्षलशदार काले मृदभाोंड और शाक्षमल हैं। 
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● आवाि- 

○  लोग क्षमट्टी और घास-फूों स से बने आयिाकार या गोलाकार घरो ीं में रहते थे। 

○  उस समय के मनुष् नाव बनाना और कपाि और ऊन  िे कपड़ा बुनना आता था । 

○  मुख्य रूप से पहाड़  नद  घातटयो ीं, शैल आियोीं और पहाड़  ढलानो ीं में बसे हुए थे। 

नवपाषाण िींसृ्कति के दो चरण- 

● एिेरैतमक- क्षसरेक्षमक का कोई सबूत नही ों। 

● िेरैतमक- क्षमट्टी के बतटनोों, घरोों, ताोंबे के तीरोों, काले मृदभाोंडोों , क्षचक्षत्रत मृदभाोंडोों के साक्ष्य। 

 

महत्वपूणष नवपाषाण स्थल 

● कोल्ड हवा (प्रयागराि के दतक्षण में खस्थि) – अपररषृ्कत हस्त क्षनक्षमटत मृदभाोंडोों के साथ गोलाकार 

झोपक्षडयोों का प्रमाण। 

● महागरा -  क्षर्श्व में चार्ल की खेती का सबसे प्राचीन प्रमाण।  

● मेहरगढ़ (बलूक्षचस्तान, पाक्षकस्तान) - सबसे पुराना नर्पाषाण स्थल, जहाों लोग िूप में सुखाई गई ईोंर्ोों से बने घरोों में रहते थे 

और कपास और गेहों जैसी फसलोों की खेती करते थे। 

● बुिषहोम (कश्मीर) - घरेलू कुत्तोों को उनके माक्षलकोों के साथ उनकी कब्रोों में दफनाया जाता था, लोग गड्ोों में रहते थे और 

पररषृ्कत पाषाणोों और हक्षियोों से बने औजारोों का इसे्तमाल करते थे। 

● गुफकराल (कश्मीर) - शात्वब्दक अथट "कुम्हार की गुफा"। यह नर्पाषाण स्थल लोगो द्वारा गडे् में रहने, पत्थर के औजारोों 

और कक्षब्रस्तानोों के क्षलए प्रक्षसर्द् है। 

● तचरींद (क्षबहार) - सी ोंगोों से बने हिी के औजार।  

● नेवािा - सूती कपडे के साक्ष्य। 

● तपकल हाल, ब्रह्मतगरर, मस्क , टक्कलकोटा, हलू्लर (कनाषटक) - राख के र्ीले की खोज।  

क्षर्न्ध्य की बेलन घार्ी में चोपान  माींडो ीं और नमषदा घाट  के मध्य भाग में, ि नो ीं चरणो ीं (पुरापाषाण से नर्पाषाण 

तक) के िाक्ष्य पाए गए हैं- इस स्थल से पशु अखस्थ ि वाश्ोीं क  िोि भी हुई है। 
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