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'kCn 'kfDr 

 'kCnksa ds varfuZfgr vFkZ dks O;Dr djus okys O;kikj dks 'kCn 'kfDr dgrs gSA fdlh 'kCn ds mPpkj.k 

,oa vFkZ izdk'ku dh izfØ;k ds e/; ,d vizR;{k izfØ;k ?kfVr gksrh gS ogha 'kCn 'kfDr dgykrh gSA  

 vHkh"V vFkZ Jksrk rd igwapkus dh {kerk vFkok 'kCn esa fNis gq, rkRi;Z dks izlkaxkuqlkj Li"V djus 

dh lkeF;Z gh 'kCn 'kfDr gSA 

 'kCn dh og 'kfDr ;k O;kikj ftlds ek/;e ls mldk vFkZ Kkr gksrk gS] 'kCn 'kfDr dgykrk gSA 

 'kCn 'kfDr;ksa dk loZizFke lqO;ofLFkr foospu o fu:i.k djus okys vkpk;Z eEeV FksA 

 vkpk;Z eEeV%& 

rn~ nks"kksa 'kCnkFkksZ lxq.kkouyadf̀r iqu% DokfiA nks"k jfgr vfkZ lfgr] xq.k o vyadkj ls ;qDr 'kCn gh 

dkO; gSA 'kCn dh ;gh 'kfDr 'kCn 'kfDr dgykrh gSA 

 fpUrkef.k ds vuqlkj 

tks lqfu ijs lks 'kCn gS] leqf>ijS lks vFkZA  

 'kCn dh ftl 'kfDr ls fdlh 'kCn ds lcls lk/kkj.k] yksd izpfyr vFkok eq[; vFkZ dk cks/k gks] mls 

vfHk/kk 'kCn 'kfDr dgk tkrk gSA 

 ftl 'kCn dks lqurs gh vFkok i<rs gh Jksrk ;k ikBd mlds lcls ljy] izpfyr vFkZ dks fcuk 

vojks/k ds xzg.k djrk gS] og vfHk/kk 'kCn 'kfDr dgykrk gSA 

 if.Mr jkenfgu feJ us lk{kkr lkadsfrd vFkZ dks vfHk/kk dgk gS rks vkpk;Z eEeV us eq[;kFkZ dk cks/k 

djkus okys O;kikj dks vfHk/kk O;kikj dgk gSA 

 vfHk/ks;kFkZ 'kCn okpd dgykrk gS rFkk izkIr vFkZ okP;kFkZ dgykrk gSA 

 'kCn mPpkj.k ds lkFk gh gekjs eu] dYiuk vkSj vuqHkwfe ij izHkko Mkyrk gSA tSls& lkai 'kCn dk 

mPpkj.k djrs gh eu es Hk; dk lapkj gksrk gSA vr% ftl 'kfDr ds }kjk ;g vFkZxr izHkko iMrk gS 

ogha 'kCn 'kfDr dgykrh gSA 

 'kCn izlaxkuqlkj muds vFkZ rFkk vFkZ izdV dh 'kfDr rhu izdkj dh gksrh gS& 

1- okpd & okP;kFkZ & vfHk/kk 

2- y{;d & y{;kFkZ & y{k.kk 

3- O;atd & Oa;X;kFkZ & Oa;tuk 

 /ofuokfn;ksa ds vuqlkj 'kCn 'kfDr rhu izdkj dh gksrh gS& 

1- vfHk/kk 

2- y{k.kk 

3- O;atuk 

 ehekaldksa ds vuqlkj 'kCn 'kfDr 3 izdkj dh gksrh gS& 

1- vfHk/kk 

2- y{k.kk 

3- rkRi;kZ 

 HkV~Vuk;d ds vuqlkj 'kCn 'kfDr 3 izdkj dh gksrh gS& 

1- vfHk/kk 

2- HkkstdRo 

3- HkkodRo 



 

 

Nan 
         

Nan dk 'kkfCnd vFkZ & ca/ku 

 Nan 'kCn laLd`r dh Nn~ /kkrq esa vlqu~ izR;; yxus ls cuk gSA  

Nan 'kCn vusdkFkZokph gS ftlds vFkZ fuEu gS %& 

1- cka/kuk   2- Qqlykuk  3- v{kj la[;k dk ifj.kke 

4- dkeuk djuk  5- izlUu djuk 6- vkdka{kk djuk   7- vkPNkkfnr djuk 

Nan dh ifjHkk"kk & ftl 'kCn ;kstuk ls o.kksZ ;k ek=kvksa vkSj ;fr&xfr dk 'ks"k fu;e gks mls Nan 

dgrs gSaA 

 fo'oukFk ds vuqlkj %& ßNUnks ca) ian i|eß vFkkZr~ & fof’k"V NUn ca/kh gqbZ jpuk dks Nan dgrs 

gSaA 

 ^;n~ v{kj ifj.kke% rPNaanAß   

,slh jpuk ftuesa v{kjksa dh ek=k dk /;ku j[kk tkrk gS og Nan dgykrk gSaA 

Nan dk egRo  

 Nan jlksa ds vuqdwy 'kCn ;kstuk o o.kZ foU;kl esa lgk;d gSaA 

 Nan dfork esa ukn lkSan;Z] y;] laxhrkRedrk mRiUu dj dkO; lkSan;Z dh o`f) djrs gSaA 

vfHkuo xqIr & Nan dk izeq[k dk;Z jl ;k Hkko O;atuk esa lgk;rk djuk gSaA 

 Nanksa esa ;qDr dfork 'kh?kZ da"LFk gksdj cgqr le; rd ;kn jgrh gSaA 

vkpk;Z 'kqDy & ukn lkSan;Z esa dfork dh vk;q c<+rh gSaA 

 NUn 'kkL= dks osn 'kkL= ds izeq[k N% vaxkaas esa LFkku fn;k x;k gSaA Nan dks osn dk iSj ekuk x;k gS 

vU; vax vxzfyf[kr gSaA 

N % osnkax dfYir vax 

1 O;kdj.k eq[k 

2 NUn iSj 

3 T;ksfr"k vk¡[k 

4 fu:Dr dku 

5 f’k{kk Ukkd 

6 dYi gkFk 

 

Nan 'kkL= dh ijEijk & Nan 'kkL= ds izFke vkpk;Z fiaxy Fks ftudk Nan 'kkL= ls lacaf/kr izFke xzaFk 

Nan lw= gh gSaA 

 oSfnd lkfgR; Nan 'kkL= ds izorZd & czg~ek 

 ykSfdd lkfgR; Nan 'kkL= ds izorZd & fiaxy  

 uksV %& czg~ek th es fiaxy rd Nan 'kkL= dk ekSf[kd Kku fuEu izdkj Fkk& 

 czg~ek & o`gLifr & P;ou & ekaMO; & lSro & ;kLd & fiaxy 

  



 

 

Nan 'kkL= ds izeqq[k vkpk;Z o izfl) xzaFk 

Ø - l- vkpk;Z xzaFk 

1-  fiaxy   Nan lw= 

2-  KkuJ;h Nanks fofpfr 

3-  t;nso t;nso Nan 

4-  t;dhfrZ NUnksMuq’kklu 

5-  dsnkjHkV~V o`ŸkjRukdj 

6-  {ksesUnz lqòŸkfryd 

7-  gsepUnz gSeNUnksMuq’kklu 

8-  Xakxknkl NUnkseTtjh 

9-  Hkê 'ks[kj  o`rHkksfDrd 

10-  d`".k HkV~V o`reqDrkoyh 

 

 fgUnh lkfgR; es lacaf/kr Nan 'kkL= ds izeq[k xzaFk %& 

1-  ds'konkl Nanekyk 

2-  efrjke Nanlkj fiaxy 

3-  lq[knso feJ o`Ÿk fopkj 

4-  fHk[kkjhnkl Nank.kZo 

5-  Ukkjk;.knkl Nanlkj 

6-  gfjnso Nan i;ksfuf/k 

7-  vehj nkl o`r pUnzksn; 

8-  txUukFk iz;kn ^Hkkuq^ Nan izHkkdj 

9-  ukjk;.k izlkn  fiaxy lkj 

10-  vo/kukjk;.k mik/;k; uohu fiaxy 

11-  ijes'ojkuUn Nan f’k{kk 

12-  ijekuUn 'kkL=h  fiaxy fi;w"k 

13-  j?kquUnu 'kkL=h fgUnh Nan izdk’k 

14-  in~ekdj Nan etjh 

15-  gyk;q) o`Ÿk lathouh Vhdk 

16-  jkeujs'k f=ikBh  i| jpuk 
 

Nan dk Lo:i %& Nan ds izR;sd pj.kks esa o.kksZ ;k v{kjksa dh la[;k fu/kkZfjr gksrh gSaA vFkok 

ek=kvksa dh la[;k ;k fxurh es in jpuk gksrh gSaA 

 

  Nan 

 

okf.kZd Nan 

 

 ekf=d Nan 

 

le v)Zle fo"ke 

 

 le v)Zle fo"ke 

lk/kkj.k n.Md   lk/kkj.k n.Md  

 



 

 

 okf.kZd Nan & ftu pj.kksa ds o.kksZ esa o.kksZa dh la[;k fuf’pr ,o x.kca) jgrh gSa vFkkZr~ ftl Nan 

dh x.kuk o.kksZ ds vk/kkj ij gksrh gS mls okf.kZd Nan dgrs gSaA tSls %& dfor] loS;k] nzqr 

fofyfEcr] oa’kLFk vkfnA 

 ekf=d Nan & ftu Nanks ds pj.kksa esa ek=kvksa dh la[;k fu/kkZfjr jgrh gS] vFkkZr~ ftu Nanks dh 

x.kuk ek=kvksa ds vk/kkj ij dh tkrh gS] mUgsa ekf=d Nan dgrs gSaA tSls & nksgk] lksjBk] pksikbZA 

 le ekf=d Nan & ftl Nan ds lHkh pj.kksas esa leku ek=k ;k la[;k gks mUgsa leekf=d Nan dgrs 

gSaA tSls %& pksikbZ Nan 

 v)Zle ekf=d Nan & ftl Nan esa igys rhljs ,oa nwljs pkSFks pj.kksa esa leku ek=k,¡ gks] og 

v)Zle ekf=d Nan dgykrk gSaA tSls %& nksgk 

 fo"ke ekf=d Nan & ftl Nanks ds izR;sd pj.k esa fHkUu fHkUu ek=k,¡ gks] mUgsa fo"ke ekf=d Nan 

dgrs gSaA tSls %& NIi; 

 le okf.kZd Nan & ftu Nanks ds lHkh pj.kksa esa leku o.kZ gks] mUgsa leof.kZd Nan dgrss gSaA tSls%& 

loS;kA 

 v)Zle okf.kZd Nan & ftu Nanks ds izFke&r`rh; ,oa f}rh;&prqFkZ pj.kksa esa leku o.kZ ;kstuk gks] 

ogk¡ v)Zleokf.kZd Nan gksrk gSaaA 

 fo"ke okf.kZd Nan & ftu Nanks ds lHkh pj.kksa dh o.kZ ;kstuk vleku gks] mUgsa fo"ke okf.kZd Nan 

dgrs gSaA 

 lk/kkj.k Nan & okf.kZd Nanks ds vUrxZr izR;sd pj.k esa 1& 26 rd dh o.kZ la[;k okys Nan rFkk 

ekf=d Nanks ds vUrxZr izR;sd pj.k esa 1 & 32 rd dh ek=k la[;k okys Nan lk/kkj.k Nan dgykrs 

gSaA 

 n.Md Nan & okf.kZd Nanks ds vUrxZr izR;sd pj.k esa 26 ls vf/kd o.kZ la[;k okys Nan rFkk 

ekf=d Nanks ds vUrxZr izR;sd pj.k esa 32 ls vf/kd ek=k laa[;k okys Nan n.Md Nan dgykrs gSaA 

 o.kZ & Loj vFkok Loj ;qDr O;atu dks Nan 'kkL= esa o.kZ dgk tkrk gSaA 

 y?kq o.kZ & âLo v{kj ,d ek=k okyk o.kZ âLo gksrk gS] bls y?kq o.kZ dgrsa gSaA tSlas %& 

v]b]m]d]f[k vkfnA uksV %& y?kq dk fpg~u ^A* gksrk gSaA 

 xq: o.kZ & ,d ls vf/kd ek=k okys o.kZ] nks ek=k,¡ okys] la;qDr o.kZ nh?kZ gksrk gS] bls xq: dgras 

gSa] tSlas %& vk] bZ] Å] ,s] vks 

 ;fr & izR;sd Nan ds chp esa dqN inksa ij fojke djuk iM+rk gS] ml fojke LFky dks ;fr ;k 

fojke dgrs gSaA 

 xfr & Nan esa lekfgr laxhrkRed y; dks xfr dgras gSa xfr dk mfpr fo/kku u gksusa ls xfr Hkax 

nks"k vk tkrk gSaA 

 rqd & Nan ds pj.kks ds vUr esa /ofu dh lekurk dks rqd dgrs gSaA ftu Nanksa ds pj.kksa dh 

vfUre /ofu;k¡ feyrh gS] mUgsa rqdkUr Nan o ftudh vfUre /ofu;k¡ ugha feyrh gSa] mUgsa vrqdkUr 

Nan dgras gSaA 

 in@ikn & izR;sd Nan esa izk;% pkj eq[; Hkkx gksrs gSa ]tks fu;ekuqlkj fuf’pr fojkeksa esa vyx 

fd;s tkrs gSaA bu Hkkxksa dks pj.k] in ,oa ikn dgrs gSaA 

 Øe & Nan esa izR;sd pj.k esa o.kksZ ;k ek=kvksa dk fuf’pr vuqikr ls iz;ksx Øe dgykrk Gsa 

 ny & fdlh Hkh Nan dks fy[krs le; ;fn ,d ls vf/kd pj.kksa dks ,d gh iafDr esa fy[k nsuk 

ny dgykrk gSaA 

 



 

 

ek=k ls lacaf/kr dqN egRoiw.kZ rF;  

 ek=k nks izdkj dh gksrh gS ¼1½ y?kq ¼2½ xq: 

 y?kq ek=k dk fpg~u ^- * [kM+h ikbZ o xq: ek=k dk fpg~u ^- * gksrk gSaA 

 la;qDr v{kj ls igys ds o.kZ dks xq: ekuk tkrk gSa tSls tTckr 'kCn esa ^Tck* ls iwoZ ^t* 'kCn dks 

xq: ekuk tkrk gSaA 

 Nan ds le pj.kkUr esas y?kq o.kZ dks vko’;drk iM+us ij nh?kZ ;k xq: ekuk tkrk gSaA 

 Ekk=k ges’kk Loj o.kZ ij gh iz;qDr gksrh gSa] O;atu o.kZ ij ughaA 

 tSls %& T;ksRLuk 

 vxj fdlh âLo Loj ds ckn vk/kk v{kj gks ,oa mlds ckn ^g* o.kZ gks rks ogk¡ ml âLo Loj ij 

y?kq ek=k gh iz;qDr gksrh gSaA tSls %& dqYgkMk 

 âLo Loj ds lkFk y?kq ek=k ,oa nh?kZ Loj ds lkFk lnSo xq: ek=k iz;qDr gksrh gSaA tSls %& thou  

 ;fn fdlh âLo Loj ds lkFk vuqLokj yxk gks rks] ml âLo Loj ij xq: ek=k iz;qDr gksrh gSaA    

tSls %& panu  

 ;fn âLo Loj ds ckn gyUr~ o.kZ ] folxZ fy[kk gks rks ogk¡ ml âLo Loj ij Hkh xq: ek=k gh 

iz;qDr gksrh gSaA tSls %& nq % [k ¾ S I 

 ;fn fdlh Loj ij pUnzfcUnq yxk gks rks ogk¡ ml âLo Loj ij y?kq ek=k gh yxsxhA tSls % g¡luk  

 vxj nh?kZ Loj ds lkFk pUnzfcUnq ;k vuqLokj vkrk gS] rks nksukas gh fLFkfr;ksa esa xq: ek=k iz;qDr 

gksrh gSaA tSls %& gk¡lh  

 x.k %& o.kkZsa ;k ek=kvksa dk lewg x.k dgykrk gSaA o.kZ rFkk ek=kvksa das Hksn ls x.kkssa ds nks Hksn 

gksrs gSaA ¼1½ o.kkZRed x.k ¼2½ ek=kRed x.k 

 o.kkZRed x.k rhu o.kkZs dk lewg gksrk gSaaA okD; ds o.kkZs dks rhu& rhu o.kkZs esa foHkDr djus ij og 

rhu o.kkZs dk lewg ,d x.k cu tkrk gSaA x.k vkB gksrs gSaaA xq: ¼S½] y?kq ¼I½ dks rhu lewg esa 

fHkUu& fHkUu izdkj esas fy[kus ij ;g Lo:i curk gSaA 

 x.kksa ds Lo:i dks ß;ekrkjkt Hkku lyxkß lw= esas ;kn j[kk tkrk gSaA 

Ø-l- x.k lw=k{kj ek=k fpUg~ mnkgj.k 'kqHkk 'kqHk 

1- ;x.k ;ekrk ISS djsyk 'kqHk 

2- ex.k ekrkjk SSS ekrkth 'kqHk 

3- rx.k rkjkt SSI dkyki v'kqHk 

4- jx.k jktHkk SIS oUnuk v'kqHk 

5- tx.k tHkku ISI dyki v'kqHk 

6- Hkx.k Hkkul SII “kjr 'kqHk 

7- ux.k uly III ueu 'kqHk 

8- lx.k lyxk IIS dguk v’kqHk 

 

Ø-l- x.k y{k.k Ekk=k la[;k 

1- ;x.k vkfn xq: ¼5½ 

2- ex.k rhuksa xq: ¼6½ 

3- rx.k vUr y?kq ¼5½ 

4- jx.k e/; y?kq ¼5½ 

5- tx.k e/; xq: ¼4½ 

6- Hkx.k vkfn xq: ¼4½ 

7- ux.k rhuksa y?kq ¼3½ 

8- lx.k vafre xq: ¼4½ 



 

 

nksgk 

 ;g v)Zle ekf=d Nan gSA 

 nksgs ds izFke vkSj r`rh; pj.k esa 13 13 ek=k,¡ rFkk f}rh; o prqFkZ pj.k esaa 11 & 11 ek=k,¡  gksrh 

gSaA 

 blesa rq d f}rh; o prqFkZ pj.kksa ij ik;k tkrk gSaA 

 le pj.kksa ds vUr esa y?kq o.kZ vkrk gSaaA 

 ;fr izR;sd pj.k ds vUr esa vkrh gSaA 

 blds fo"ke pj.kksa ds vkfn ¼’kq:½ esa tx.k ugha vkrk gSaA 

 mnkgj.k  
¼1½ Jh xq: pj.k ljkst jt ] fut eu eqdqj lq/kkj A 

 S    I  I     I I I      I S  I     I I          I  I      I I    I I I       I S I 

      oj.kksa j?kqoj foey ;’k ] tks nk;d Qy pkj A  
  I  I   S   I I  I  I    I  I  I     I  I         S     S  I  I      I  I     S  I   

¼2½ dkt ijs dNq vkSj gS] dkt ljS dNq vkSj A 
 S   I     I S    I   I    S I     S      S  I     I  S   I  I     S  I 

jfgeu Hk¡ojh ds ijs ] unh fljkor ekSj A 
I  I  I  I    I  I  S    S   I  S      I  S    I   S  I  I    S  I     

¼3½ lk¡p cjkcj ri ugha ] >wB cjkcj iki A 
S  I     I S  I I    I I    I  S        S  I    I  S  I I   S  I   

Tkds ân; lk¡p gS] rkds ân; vkiAA 
S  S   S  I I    S I     S     S  S    S I  I    S  I    

lksjBk  

 lksjBk v)Zle ekf=d Nan gSaA 

 lksjBk ds izFke o r`rh; pj.k esa 11&11 ek=k,¡ rFkk f}rh; o prqFkZ pj.k esa 13& 13 ek=k,¡ gksrh 

gSaA 

 blesa rqd Hkh izk; fo"ke pj.kksa ij gh gksrk gSaA 

 blds le pj.kksa ds 'kq: esa tx.k vkuk oftZr gSa] tcfd fo"ke pj.kksa ds vUr esa ,d y?kq o.kZ vkuk 

vko’;d gSaA 

 ;fr izR;sd pj.k ds vUr esa gksrh gSaA 

 lksjBk Nan nksgk Nan ds foijhr y{k.kksa okyk Nan gksrk gSaA 

 mnkgj.k %& 
¼1½ lqur lqeaxy cSu ] eu izeksn ru iqyd Hkj A 

    I  I  I    I  S  I  I    S  I      I  I    I S I     I  I     I  I  I    I  I 

   ljn ljks:g uSu ] rqylh Hkjs lusg tyAA 

    I I I    I  S  I  I     S  I      I  I   S     I  S    I S I     I  I  

¼2½ lqfu dsoV ds cSu ] izse yisVs vViVsA 

 I   I    S  I  I    S   S I       S I    I  S  S    I I I S  

fcgfla d:uk ,su ] fprfg tkudh y[ku ru AA 

  I  I S     I  I  S     S  I        I   I  I      S  I  S      I   I  I    I  I  

¼3½ dfi dfj ân; fopkj ] nhfUg eqfnzdk Mkfj rcA 

   tuq v’kksd vaxkj] yhfUg gjf"k mfBdj xgmAA 

  



 

 

pkSikbZ  

 pkSikbZ le ekf=d Nan gS 

 blds izR;sd pj.k esa 16 ek=k,¡ gksrh gSaA 

 pj.k ds vUr esa tx.k] rx.k ugha gksrs gSaA 

 rqd lnk igys pj.k dk nwljs pj.k ds lkFk o rhljs dk pkSFks ds lkFk feyrh gSaA 

 ;fr izR;sd pj.k ds vUr esa gksrh gSaA 

 vUr esa nks y?kq ;k nks xq: vkrs gSaA 

  mnkgj.k %& 
¼1½  tkdh jgh Hkkouk tSlh A 

S S      I  S    S  I  S     S   S    = 16 

izHkq ewjr ns[kh fru rSlh AA 

 I  I   S I I     S  S    S  I     S  S   = 16 

¼2½  j?kqdqy jhfr lnk pfy vkbZA 

I  I  I I     S  I     I  S      I  I      S S  = 16 

izk.k tk; ij opu u tkbZAA 

S  I      S  I     I  I   I  I I    I      S  I  = 16 

¼3½  t; guqeku Kku xq.k lkxj A 

I  I    I  I  S I     S I      I  I     S  I  I    = 16  

t; dihl frg¡q yksd mtkxj AA 

I  I     I  S  I      I  I      S I      I  S I I     = 16 

¼4½  /khjt /kje fe= v: ukjhA 

S  I I     I I I    S I      I  I      S  S   = 16  

vkin dky ijf[k;s pkjhAA 

S  I  I     S  I       I I I S      S  S    = 16   

 xhfrdk  Nan 

 ;g leekf=d Nan gSaA 

 bldh izR;sd iafDr esa 26 ek=k,¡ gksrh gSaA 

 bl Nan esa 14] 12 ek=kvksa ij ;fr gksrh gSaA 

 pj.k ds vUr esa y?kq xq: gksrk gSaA 

 blesa rqd izk; % nks nks pj.kksa esa feyrs gSaA 

 mnkgj.k %& 
¼1½  /keZ ds ex esa v/kehZ ls dHkh Mjuk ughaA 

    S I   S   I I      S   I  S  S     S   I  S     I  I S     I  S   = 26 

   psr dj pyuk dqekjx esa dne /kjuk ughaA 

    S  I   I  I    I  I   S    I  S I I       S   I  I  I    I  I  S     I  S    = 26 
 

¼2½  gs izHkks ! vkuannkrk ]  Kku gedks nhft, 

       S   I S        S   S I  S  S           S  I     I  I S     S  I   S    =  26 

    'kh?kz lkjs nqxqZ.kksa dks ] nwj gels dhft, 

    S  I      S  S    S I  S      S       S  I   I  I S    S   I   S    = 26 

    yhft, gedks 'kj.k esa ] ge lnkpkjh cusa  

    S   I  S     I  I  S     I  I   I    S     I  I     I  S  S  S    I  S   = 26 

    czg~epkjh  /keZ j{kd ] ohj ozr /kkjh cusaAA 

    S  I  S   S       S  I   S  I  I        S I   I I      S  S   I  S    = 26 
 

 



 

 

gfjxhfrdk Nan 

 ;g leekf=d Nan gSaA 

 bl Nan ds izR;sd pj.k esa 28 ek=k,¡ gksrh gSaA 

 blesa 16]12 ek=kvksaa ij ;fr gksrh gSaA 

 izR;sd pj.k ds vUr esa y?kq xq: ¼I S½ vo’; vkrk gSaA 

 gfjxhfrdk Nan esa 5]12]19]26 oha ek=k y?kq gksrh gSaA 

 bl Nan esa rqd le pj.kksa esa feyrk gSaA 

 mnkgj.k %& 
¼1½  dgrs gq, ;ksa mŸkjk ds] uS= ty ls Hkj x,A 

  I  I  S    I  S    S    S  I  S    S     S I    I  I     S    I  I   I  S    = 28 

  fge ds d.kksa ls iw.kZ ekuksa % gkas x;s iadt x,Aß 

  I  I      S   I    S     S    S  I   S  S       S     I  S    S I  I      I  S    = 28 

¼2½  lalkj dh lej LFkyh esa ] ohjrk /kkj.k djksA  

   S  S I   S     I  I S     I    S     S      S  I  S    S  I  I    I   S     = 28 

  pyrs gq, fut b"V iFk ij ] ladVksa ls er Mjks 

    I   I  S   I S   I  I     S  I     I  I    I  I       S  I  S    S   I   I     I  S   = 26 

¼3½  er eq[kj gksdj fc[kj ;ksa rw ] ekSu jg esjh O;Fkk A 

  I  I     I  I  I    S  I  I    I  I   I     S     S      S  I     I  I   S S    I  S    = 28 

 vodk’k gS fdldks lqusxk dkSu ;g rsjh dFkk AA 

  I  I   S  I     S    I  I    S      I  S  S     S  I    I  I    S S   I  S    = 28 

jksyk Nan 

 jksyk leekf=d Nan gSaA 

 blds izR;asd pj.k esa 24] 24 ek=k,¡ gksrh gSaA 

 blesa 11 ] 13 ek=kvksa ij ;fr gksrh gSaA 

 nks nksgs tqM+dj ,d jksyk Nan curk gSaA 

 mnkgj.k%& 
¼1½  gqvk cky jfo mn;] dud uHk fdj.ksa QwVh A 

     I  S    S  I     I  I    I   I  I       I  I  I     I  I    I    I  S   S  S  

    Hkfjr frfej in ije]  izHkke; cudj QwVh A 

 I  I   I    I   I  I    I  I    I  I  I        I   S I  I    I  I  I  I    S  S  

    txr txexk mBk] foHkk olq/kk ij QSyh A 

  I  I  I    I   I  I  S    I   S        I  S     I  I  S    I  I   S  S   

    [kqyk vykSfdd T;ksfr ] iaqt dks eatqy FkSyh A 

  I  S     I   S   I   I       S  I         S  I      S    S  I  I    S  S   

¼2½ uhykEcj ifj/kku] gfjr iV ij lqanj gSa 

   S S   I  I     I I  S  I       I  I   I    I  I     I  I   S  I I   S 

    lw;Z pUnz ;qx eqdqV  es[kyk jRukdj gSaa 

 S  I    S I     I  I   I  I   I      S  I  S     S   S   I  I   S  

    ufn;ka izse izokg  Qwy rkjk e.My gS 

    I  I   S     S  I   I  S  I      S  I    S  S    S  I  I     S 

    cUnhtu [kxo`Un 'ks"k Qu flagklu gSAA 

 S  S  I  I    I  I  S  I     S  I    I  I    S  S  I   I      S   

¼3½  uUnu ou Fkk tgk¡] ogk¡ e:Hkwfe cuh gSaA 

 S  I  I    I  I    S    I   S       I    S   I  I   S  I    I  S   S  

    tgk¡ l?ku Fks o`{k] ogk¡ nkokfXu ?kuh gSaaA 

 I  S    I   I  I    S   S  I      S   I    S  S   I      I  I     S  

   tgk¡ e/kqj ekyrh] lqjfFk jgrh Fkh QSyh A 



 

 

I  S    I  I  I    S  I  S        I  I  I     I I  S    S     S  S  

   QwV jgh gS vkt] ogk¡ ij QwV fo"kSyh AA 

S  I   I  S   S   S  I         S  I    I I    S  I    I  S  S 

mYykyk Nan 

 ;g v)Zle ekf=d Nan gSaA 

 blds fo"ke pj.kksa esa 15& 15 o lepj.kksa esa 13&13 ek=k,¡ gksrh gSa ] vFkkZr blesa 28 ek=k,¡ gksrh 

gSaA 

 blesa ;fr izR;sd pj.k ds vUr esa gksrh gSaaA 

 blesa rqd le pj.kksa esa gksrk gSaA 

 mYykyk Nan ekf=d n`f"V ls gfjxhfrdk ls feyrk gS] blesa ;fr dk vUrj gksrk gSaaA 

 mnkgj.k %& 
¼1½  djrs vfHk"ksd i;ksn gSa] cfygkjh bl os"k dh  

    I  I  S    I  I  S  I     I  S  I    S   I  I   S   S    I I    S I    S 

    gs ekr`Hkwfe rw lR; gh] lxq.k ewfrZ loZs’k dh A 

    S   S  I   S  I    S     S  I    S      I  I  I     S I     S  S I   S 
 

¼2½  gs! 'kj.knkf;uh nsfo rw ] djrh lcdk =k.k gSaSaA 

     S     I  I  I  S  I  S      S  I    S       I   I  S   I  I   S     S  I    S 

    rw  ! ekr`Hkwfe larku ge ] rw tuuh rw izk.k gSaA 

    S         S   I S  I      S   S I    I  I      S    I  I    S   S    S  I   S 

 nzqrfoyfEcr Nan 

 ;g okf.kZd le Nan gSaA 

 blds izR;sd pj.k esa Øe’k% ux.k ] Hkx.k ] Hkx.k] jx.k] gksrs gSaA 

 izR;sd pj.k esa 12 o.kZ gksrs gSaA 

 blesa ;fr izR;sd pj.k ds vUr essa gksrh gSaA 

 ;g pkj pj.kksa dk vrqdkUr Nan gksrk gSaA 

 mnkgj.k  
¼1½ fnol dk volku lehi Fkk 

 I   I  I    S      I  I   S  I    I  S  I    S 

 xxu Fkk dqN yksfgr gks pyk         

 I  I  I      S     I  I     S  I  I     S      I  S 

 r: f’k[kk ij Fkh vc jktrh         

 I  I      I  S       I  I    S    I  I    S  I  S     

 defyuh dqy oYyHk dh izFkk A  

 I  I  I  S       I  I     S   I  I      S    I  S 

¼2½ xxu e.My esa jt Nk xbZ      

 I  I  I     S  I I     S     I  I    S     I  S    

 n'k fn’kk cgq 'kCne;h gqbZ     

 I  I   I  S      I  I    S  I  I   S    I  S    

 fo'kn xksdqy ds izfr esg esa  

 I  I  I    S  I   I     S    I  I     S I    S    

 cg pyk oj L=ksfr fouksn dkAA 

 I  I    I  S     I  I     S  I      I  S   I    S 
 

 

 



 

 

dfor Nan 

 ;g n.Md Js.kh dk okf.kZd eqDr Nan gSaA 

 blds izR;sd pj.k esa 31 o.kZ gksrs gSaA 

 bles 16] 15 ij ;fr gksrh gSaA vFkok 8]8]8]7 ij ;fr gksrh gSaA 

 ;g okf.kZd x.keqDr Nan gSaA 

 bldk vfUre o.kZ xq: gksrk gSa] vUr esa xq: ds ckn y?kq ugha vkrk gSaA 

 fujkyk us dfor Nan dks fgUnh dk tkrh; Nan dgrs gSaA 

  mnkgj.k  
¼1½ ikr Hkjh lgjh ldy lqr ckjs ckjs]  

    dsoV dh tkfr dNq osn u i<kbgkSaA 

    esjks ifjokj lc ;kfg ykfx jktktq gkSa] 

    nhu foŸk & ghu dSls nwljh x<+kb gkSAA 
 

¼2½  cju cju r: Qwys miou cu] 

    lksbZ prqjax lax ny yfg;r gS 

    canh ftfe cksyr fcjn chj dkfdy gSa] 

    xqatr e/kwi xu xqu xfg;r gSaAA 
 

¼3½  lgt foykl gkl ] fi; dh gqykl rft] 

    nq[k ds fuokl izse ] ikl ikfj;r gS 
 

¼4½  dje dks ewy ru ] ru ewy tho tx] 

    thou dks ewy vfr vkUun gh /kfjcksA 

    dgS] inekdj T;kSa vkUun dks ewy jkt]  

    jktewy dsoy iztk dks HkkSu HkfjckSaA 
 

NIi; Nan  

 ;g fo"ke ekf=d Nan gSaA 

 NIi; dk vFkZ gS N % inksa okyk A 

 ;g jksyk vkSj mYykyk ls cuk gqvk fefJr Nan gS 

 blesa  N% iafDr;k¡ gksrh gSa izFke pkj iafDr;ksa esa 24&24 ek=k,¡ ¼11]13 ij ;fr ½ rFkk vafre nksuksa 

iafDr;ksa esa 28& 28 ek=k,¡ gksrh gS ¼15]13 ij ;fr gksrh gS½ 

 izFke pkj iafDr;kas eas jksyk o vafre nks iafDr;ksa esa mYykyk Nan gksrk gSaA 

 mnkgj.k %&   S S  I  I      I  I  S  I    I  I I      I I     I  I  S  I I    S 

¼1½  uhykEcj ifj/kku gfjr ;g ij lqanj gSaA 

    lw;ZpUnz ;qx eqdqV ] es[kyk jRukdj gSaA 

    ufn;k¡ izse izokg ] Qwy rkjke.My gSaA 

    canhtu [kx o`Un 'ks"kQu flagklu gSaA 

    djrs vfHk"ksd i;ksn gS] cfygkjh bl ns’k dh A 

   gs ekr`Hkwfe rw lR; gh ] lxq.k ewfrZ loZs’k dh AA 
 

¼2½  tgk¡ LorU= fopkj ] u cnys eu esa eq[k esa A 

    tgk¡ u lk/kd cus] lcy fucyksa ds lq[k esaA 

    lcdks tgk¡ leku ] futksUufr dk volj gksA 

    'kkafr nkf;uh fu’kk] g"kZ lwpd oklj gks 

              



 

 

   tc Hkkafr lq’kkflr gks tgk¡ ] lerk ds lq[k dk fu;eA 

          cl mlh Lora= Lons’k esa] tkxs gSa txnh’k geAA 
           

   ¼3½  lks izlkn tks vf/kd ljy dfork Nfr NkoS 

   S     I  S  I     S     I  I  I       I  I  I     I  I   S     I  I      S  S    = 24 

  lqur ek= gh 'kCn vFkZ dks cks/k yxkoSA 

lw[ks bZa/ku ek¡fg vfXu T;ksa nsj u ykoS] 

Hkwfe <kj ftfe ik; uhj vkigq¡ pfy tkoSAA 

lqdfo fogkj R;ksa jlUg esa lc jpuk br Hkkf[k;sA 

 I  I     I   S  I     S     I  S  I    S   I  I     I  I  S   I  I     S  I  S  = 28 

v: lc lekl esa lfEefyr 'kq) ljyrk jkf[k;sAA 

dq.Mfy;k Nan 

 dq.Mfy;k Nan esa dqy 6 pj.k gksrs gSaA 

 ;g fo"ke ekf=d Nan gSaA 

 blds izR;sd pj.k esa 24 ek=k,¡ gksrh gSaA 

 dq.Mfy;k Nan nksgk o jksyk Nan ls feydj curk gSa] ftlesa izkjEHk ds nks inksa dk ,d nksgk vkSj 

fQj pkj inksa dk jksyk tksM+dj dq.Mfy;k Nan dh jpuk gksrh gSaA 

 dq.Mfy;k Nan ftl 'kCn ls vkjEHk gksrk gS] mlh 'kCn ls lekIr gksrk gSaA 

 dq.Mfy;k Nan esa nksgs dk vfUre pj.k jksyk ds izkjEHk esa vkrk gSa rFkk nksgs dk izFke 'kCn jksyk dk 

vafre in gksrk gSaA dq.Mfy;k Nan dks xkFkk Nan Hkh dgrs gSA 

 mnkgj.k %& 
¼1½ nkSyr ik; u dhft;s ] liussa esa vfHkekuA 

  S  I I     S  I    I    S   I   S        I  I  S   S    I  I  S   I   = 24 

 Pakpy ft; fnu pkfj dks] BkÅ¡ u jgr funkuAA 

  S  I  I   I  I      I I       S  I     S      S  I     I     I  I  I   I  S  I     = 24 

 BkÅ¡ u jgr funku ] ft;r tx esa tl yhtSA 

  S I    I    I  I  I    I  S  I         I   I   I     I  I     S    I  I    S  S    = 24 

 ehBs opu lquk; ] fou; lc gh dh dhtSA 

 S  S    I  I  I    I  S  I        I  I   I    I  I    S     S     S   S   = 24 

 dg fxj/kj dfojk; ] vjs ;g lc ?kV rkSyrA 

  I  I   I  I  I  I    I  I   S  I       I  S   I  I     I  I    I  I     S  I  I    = 24  

 Ikgqu ful fnu pkfj ] jgr lc gh ds nkSyrA 

  S  I  I    I I     I  I     S   I       I  I   I   I  I    S    S      S  I  I   = 24 

¼2½ fcuk fopkjs tks djs lks ikNs ifNrk;A 

    I  S     I  S  S    S     I  S    S    S  S     I  I  S   I    = 24 

 dke fcxkjs vkiuks tx esa gksr galk; AA 

 tx esa gksr galk; fpŸk esa pSu u ikoS A 

 [kku iku lEeku jkx jax eufg u HkkoSAA 

 dg fxfj/kj dfojk; ] nq % [k dNq Vjr u VkjsA 

 [kVdr gS ft; ek¡fg ] fd;ks tks fcuk fopkjsAA 

   I  I  I  I    S    I  I      S  I          I   S     S     I   S     I  S  S    = 24 

¼3½ chrh rkfg fclkfj nS] vkxs dh lqf/k ys; A 

  tks cfu vkos lgt esa ] rkgh esa fpr ns;A 

 rkgh esa fpr ns; ] ckr tks gh cfu tkosA 

 nqjtu gals u dks; ] fpŸk esa [ksn u ik;sA 

 dg fxfj/kj dfojk; ] ;gS dj eu ij chrhA 

 vkxs dh lqf/k ysi ] leqf> chrh lks chrh AA 



 

 

 S   S     S     I   I    S  I       I   I  I      S  S    S     S   S    = 24 

¼4½ ykBh esa xq.k cgqr gS ] lnk jkf[k;s laxA 

S  S    S   I  I     I   I  I    S      I  S     S  I  S    S   I   = 24 

 xgjs un ukys tgk¡ ] rgk¡ cpkoS vaxAA 

 rgk¡ cpkos vax >ifV dqŸks dks ekjSA 

 nq’eu nkokxhj gks; rkgw dkss >kjSAA 

 dg fxj/kj dfojk; lquks gks /kqj ds ck<h A 

 lc gfFk;kju Nk¡fM gkFk esa yhtSa ykBhAA  

   I  I      I I  S   I  I    S  I      S  I     S    S  S     S  S   = 24 
 

loS;k Nan 

 loS;k okf.kZd le Nan gksrk gSaaA 

 blds izR;sd pj.k esa 22& 26 o.kZ gksrs gSaaA 

 bl Nan esa J`axkj o d:.k jl dh fo’ks"k :i lsa vuqHkwfr gksrh gSaA 

 x.kksa  dh n`f"V ls loS;k pkj izdkj dk gksrk gSaA 

1- Hkx.k ls cuk loS;k  

2- lx.k ls cuk loS;k  

3- tx.k ls cuk loS;k  

4- ,dkf/kd x.kksa ls cus mitkfr loS;k Nan 

 jhfr dkfyu dfo;ksa us loS;k Nan dk lokZ- ek=k esa iz;ksx fd;kA 

 loS;k Nan ds dqy X;kjg miHksn ekus tkrs gSaA 

Ø-l- loS;k dk uke okLrfod y{k.k izR;sd pj.k esa dqy 

o.kZ 

 tkfr 

1- Hkfnjk loS;k lkr Hkx.k +  vUr esa xq: 22 o.kZ vkd`fr 

2- ekyrh loS;k lkr Hkx.k  2 xq: 23 o.kZ fod`fr 

3- lqeq[kh loS;k 7 tx.k vUr esa  y?kq 1 xq: 23 o.kZ fod`fr 

4- pdksj loS;k 7 Hkx.k] vUr esas 1 xq:] 1 

y?kq 

23 o.kZ fod`fr 

5- nqfeZy loS;k 8 Lkx.k 24 o.kZ lad`fr 

6- fdjhV loS;k 8 Hkx.k 24 o.kZ lad`fr 

7- vjlkr loS;k 7 Hkx.k  1 jx.k 24 o.kZ lad`fr 

8- vjfoan loS;k 8 lx.k  1 y?kq 25 o.kZ vfrd`fr 

9- lqanjh loS;k 8 lx.k  1 xq: 25 o.kZ vfrd`fr 

10- yoaxyrk loS;k 8 tx.k  1 y?kq 25 o.kZ vfrd`fr 

11- dqanyrk@lq[k loS;k 8 lx.k   2 y?kq 26 o.kZ mRd`fr 

 

  loS;k Nan dks ;kn j[kusa dk lw= %& 

 22 dh eafnjk ] 23 dk plqek ]  24 ?k.Vs nqvk djks 

 22 o.kZ  pdksj] lqeq[kh]  ekyrh nqfeZy] vjlkr]  fdfjV  

 vjfoUn] yoyh] lqUnjh 25 o"kZ esa ¼26 dh dqanyrk tSlh yxrh gSA½ 

 

1- efnjk loS;k & 7 Hkx.k +  1 xq:  22 o.kZ 

¼1½  rksfj lnklu ladj dkS] lqHk lh; Lo;aoj ekfga cjh 

        S   I      I  S  I  I     S  I  I   S         I  I     S  I     I S  I I     S  I      I  S 

    Rkfg c<~;kS vfHkeku egk] eu esf’; usd u ladq/kjhA 



 

 

  S  I    I     S     I  I   S  I    I  S        I  I   S  I  I    S I     I    S  I  I  S 

    lks vijk/k ijks ru lksa] vc D;ksa lq/kjS rqegw /kks dgkS] 

      S     I  I  S  I   I  S    I  I    S        I  I     S       I  I  S   I  I  S   S    I  S 

    ckgq lq nsgq dq.kksjfg ds’ko vkiu ?kko dks iaFk xgkSAA 

    S I    I    S  I    I  S  I  I     S  I  I    S  I  I     S  I    S     S I     I  S 

¼2½  fla/kq rj~;ks mudks cujk] rqe is /kuqjs[k xbZ u rjh 

    S  I    I     S    I   I  S    I  I  S       I   I   S   I  I  S I    I  S   I     I  S 

    okuj ck¡/kr lks u c/;ks] mu okfjf/k ck¡f/k d ckV djhA 

       S  I  I    S  I  I    S     I     I  S         I  I    S  I   I     S I      I     S  I    I  S 

    Jh j?kqukFk izrki fd ckr] rqEgsa n’k daB u tkfr ijh] 

    S    I  I  S  I    I  S I    S     S  I        I  S     I   I   S  I     I     S  I     I  S 

    rs ygq rwygq iw¡N tjh u tjh tfj yad tjkb tjhA 

    S    I  I    S  I  I    S I    I  S    I     I  S     I  I      S  I    I  S  I    I  S 

 uksV %& loS;k Nan esa ds] dks] rks] y?kq ekuk tkrk gSaA 
 

2- ekyrh loS;k  %&  7 Hkx.k +  2 xq:   23 o.kZ 

mnkgj.k %&   

¼1½ nsf[k fogky fookbu lkSa ix daVd tky yxs iqfu tks,A 

S I      I  S  I      I   S  I I     S    I  I     S  I  I     S  I     I  S    I  I      S  S 

gk; egknq[k ik;ks l[kk ! rqe vk;s brS u fdrS fnu [kks;sA 

nsf[k lqnkek dh nhu n’kk d:.kk dfj dS d:.kk fuf/k jks,A 

ikuh ijkr dks gkFk Nq;ksa ufga] uSufu ds ty lkSa ix /kks,AA 

¼2½ nwyg Hkh j?kqukFk cus ] nqygh fle lqanj eafnj ekghA 

    S  I  I    S   I  I   S I    I  S        I  I  S    I  I      S  I  I  S  I  I    S  S 

    xkofr xhr lcS fefy lqanfj ] foiz tqok tqfj osn i<+kghaA 

    S  I  I       S  I    I  S    I  I      S  I  I        I  I      I  S    I  I     S I     I  S  S 

3- lqeq[kh loS;k %&  7 tx.k ] 1 y?kq ] 1 xq: 23 o.kZ 

mnkgj.k %&   

¼1½ fg;s oueky jlky /kj ] flj eksj fdjhV egk y flcksA 

I  S    I  I  S  I    I  S  I      I  S     I  I      S  I    I  S  I      I  S   I     I  S 

dls dfV ihr iVh ] ydqVh dj ] vkuu iS eqjyh jflcks 

I  S    I   I      S  I    I  S        I  I   S     I  I      S   I   I   S   I  I  S    I  I   S 

dyhfn fd rhj [kM+s cyohj vghju ck¡g x;s g¡ flcks 

I  S  I       I     S  I     I  S    I  I  S  I    I  S  I  I    S  I    I  S   I   I   S 

lnk gejs fg; eafnj esa ;g ckud lksa dfj;s cflcksa 

I  S    I I  S    I  I     S  I I    S   I  I    S  I  I     S     I  I  S    I   I   S 
 

¼2½ tq ykSd yxS fl; jke fga lkFk pyS ou ekfga fQjS u pgSaA 

geSa izHkq vk;ql nsgq pySaj mjs l¡x ;ks dj tksfj dgSaaAA 

I  S   I  I    S  I   I    S  I    I  S I    I  S   I  I    S    I  I      S  I     I  S 

4-  pdksj loS;k %& 7 Hkx.k ] 1 xq: ] 1 y?kq  23 o.kZ 

 mnkgj.k  

¼1½  Hkklr Xoky l[kh ou essa gfj jktr rkju esa ftfe pUn  

       S  I  I      S  I      I  S     I  I     S   I  I     S  I  I   S  I I    S    I   I       S  I  

    fuR; u;ks jfp jkl eqnzk czt esa gfj [ksyr vkUun dan 

    S  I     I   S   I  I     I  I     S  I    I  I     S   I  I     S   I  I    S   I  I     S I 

5-  nqfeZy loS;k %& 8 lx.k  ¾   24 o.kZ 

 mnkgj.k %& 

¼1½  lc tkfr QVh nq[k dh nqiVh ] diVh u jgs tg¡ ,d ?kVh A  



 

 

          I  I     S  I      I  S     I  I      S     I   I  S      I  I   S     I    I  S   I I    S  I    I  S 

 fuiVh :fp ehpq ?kVh gq ?kVh ] tx tho trhu fd NwfV rVhA 

      I  I   S      I  I     S  I     I  S   I      I  S        I  I     S I     I  S  I     I      S  I     I  S 

¼2½  iqjrs fudlh j?kqohj o/kw /kfj /khj n;s ex esa ix }SaA 

  I  I S    I  I  S     I  I  S  I    I  S   I I    I I      I  S   I  I    S    I  I   S 

 dudh Hkfj Hkkyduh ty dh iV lw[k x;s e/kqjk/kqj }SaaA 

  I  I  S     I  I      S  I  I   S    I   I      S    I  I    S  I     I  S   I  I  S  I I   S 

6-  fdjhV loS;k %& 8 Hkx.k  24 o.kZ 

mnkgj.k %& 

¼1½ ekuq"k gkSa r ogh jl[kku clkS c̀t xksdqy xk¡o ds Xokju A 

  S  I  I   S    I     I  S   I  I  S  I     I  S     I  I      S  I  I     S  I    I     S  I  I  

  tks i'kq gksa rks dgk cl eS: pjkS fur uan fd /ksuq e>kju A 

  S     I I      S    I      I  S    I  I      S I    I S      I I     S I     I     S  I    I  S  I  I 

¼2½  ys uj nsg grkS [ky iwtfu ;k igq¡pk u; ikFk egh eg¡A 

   S    I  I   S I    I S      I I      S  I  I      S   I  I  S     I  I    S I    I  S     I  I 

  ;ks dfg pkfjHkqtk gfj ekFk fdjhV /kjs tu esa iqgqeh eg¡AA 

 S    I  I       S  I  I  S     I  I     S  I     I  S  I     I  S   I  I     S  I  I S    I  I 

7- vjlkr loS;k %& 7 Hkx.k $  1 jx.k ¾  24 o.kZ 

mnkgj.k %& 

¼1½  tks deyk dqp dqadqe eaMu ] iafMr nso vnso fugk j;ks A 

    S     I  I  S     I  I      S  I  I    S  I  I      S  I  I     S  I   I S I     I  S     I  S 

    lks dj ekaxu dks cfy iS] djrkj gq uSa djrkj ilkj;ks AA 

        S     I I     S  I  I    S      I  I     S    I  I S I     I     S   I  I S  I     I  S  I  S 

¼2½  Hkklr :nztq /;kufu esa iqfu lkj lqrh tlq ckafuu Bkfu;s A 

       S  I  I     S  I  I     S   I  I      S  I  I      S  I     I  S    I  I      S  I  I     S  I  S 

    ukjn Kkfuu ikfuu xax lqjk fuu esa fodVksfj; ekfu;saAA 

    S  I  I     S I   I      S  I  I    S I      S  I    S  I    S   I  I   S  I  I      S  I  S 
 

8- vjfoasn loS;k %& vkB lx.k  $ 1 y?kq 

mnkgj.k %& 

¼1½  izHkq O;ki jg~;ks lpjkpj esa rft cSj lqHkfDr ltkS efr;kuA 

    I  I    S  I     I  S       I  I  S  I  I  S    I  I      S I    I  I  S I     I  S     I  I  S  I 

    fur jke inS vjfoanu dks edjan fi;ks lqfefyan leku AA 

        I  I    S  I    I  S    I I S I  I      S     I I  S I    I  S      I  I  S  I       I  S  I 

¼2½  lc lksa y?kq vkifg tkfu; tw ] ;g /keZ lukru tku lqtku A 

        I  I     S     I  I     S  I  I      S  I  I      S       I I     S I    I  S  I  I     S  I     I  S  I 

    tc gha lqerh vl vkfu clS ] mj laifr loZ fojktr vkuAA 

    I  I   S     I   I  S    I  I     S  I      I  S      I  I     S  I I     S I    I  S  I  I     S  I 

9- lqUnjh loS;k %& 8 lx.k  $ 1 xq: ¾  25 o.kZ 

mnkgj.k %& 

¼1½  lq[k 'kkafr jgs lc vksj lnk ] vfoosd rFkk v/k ikl u vkoasA 

        I I      S  I      I S    I I     S I     I S         I  I   S I     I  S     I  I     S  I    I     S  S    

    xq.k’khy rFkk cy cqf) c<+s ] gB oSj fojks/k NVs feV tkosaAA 

      I  I  S  I     I  S     I  I    S I      I S       I  I    S I   I S  I     I  S    I  I     S  S 

¼2½  lc mUufr ds iFk esa fopjs ] jfoiw.kZ ijLij iq.; dekosa] 

        I  I     S I  I      S     I  I    S    I  I S      I I  S  I      I  S I I    S I      I S  S 

   n`<+ fu’p; vkSj fujke; ] gksdj fuHkZ; thou esa t; ikosaA 

   I  I     S  I    I      S I    I S  I  I         S  I  I    S  I  I     S  I  I    S    I  I     S  S 

  



 

 

10- yaoxyrk loS;k %& 8 tx.k $  1 y?kq  ¾ 25 o.kZ 

 mnkgj.k %& 

¼1½  HktkS j?kquanu iki fudanu Jh txoanu fuR; fg;s /kj A 

    I  S     I  I  S  I I   S  I    I   S  I  I     S     I  I  S  I I    S  I     I  S    I  I 

    rtks dqerh /kfj;s lqerh ] 'kqHk jkefg jke jVks fufl oklj AA 

    I  S    I  I  S     I  I  S    I  I  S       I  I      S I I     S I     I S     I  I       S  I  I 

11- dqanyrk@ lq[k loS;k %&  8 lx.k $ 2 y?kq 

mnkgj.k %& 

¼1½ lclkS yyqvk fefyds jfg;s eu thou ewfj lqukS eueksguA 

        I  I   S    I   I  S      I  I   S      I  I S    I  I     S  I  I    S  I    I  S    I  I  S  I  I 

    bfe cksf/k [k;k; fi;k; l[kk l¡x tkgq dgS eǹq lkS ou tksgu 

     I  I     S  I     I  S  I      I  S  I     I  S      I  I      S  I     I  S    I I     S    I  I    S  I  I 

    /kfj ekr jtk; lq lhl gjh fur ;kequ dqPN fQjs lg xksiu 

    I  I      S  I    I  S  I    I      S  I     I S    I  I     S I   I     S  I      I  S    I  I     S  I  I 

    ;fg Hkkafr gfj tlqnk minslfg Hkk"kr usg g lw[k u lkaas /kuA 

     I  I      S  I     I  S    I  I  S     I  I  S I  I      S  I  I    S I   I     S  I    I    S     I  I 



 

 

dkO; jl 

 laL—r dkO; 'kkL= dk lokZf/kd izkphu laiznk; jl laiznk; gSA 

 jl 'kCn ^jl* /kkrq esa ^v* ¼vp~½ izR;; tksM+us ls cuk gSA 

 ftldk lkekU; vFkZ gS&ÞvkuUnßA 

 dkO;] dFkk] ukVd] miU;kl vkfn dks i<+dj] lqudj ;k ukVd dks ns[kdj lân; Jksrk] ikBd] n'kZd dks 

ftl vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSA mls gh jl dgrs gSaA 

 Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj jl rRoksa dk izknqHkkZo osnksa ls gqvk gSA osnksa esa ÞvFkoZosnß dks jl dk tUenkrk 

ekuk tkrk gSA 

 jl dk O;qRifÙkijd ^vFkZ* ^vkLokn* gS dgk Hkh x;k gS&  

^jL;rs vkLok|rs bfr jl%* 

ftldk vkLoknu ;k Lokn xzg.k fd;k tk, mls jl dgrs gaSA 

ljrs bfr jl%A 

¼tks izokfgr gksrk gS mls jl dgrs gSaA½ 

 Hkjreqfu ds ukV~;'kkL= esa loZizFke jl dk mYys[k feyrk gSA ysfdu Hkjreqfu dk eq[; izfrikn~; :id 

¼ukVd½ gS dkO; ughaA 

 Hkjreqfu us ukV~; ds izeq[k pkj vaxksa esa jl dks izfrLFkkfir fd;k gS ftlesa 1- oLrq] 2- vfHku;] 3- laxhr] 4- 

jlA blesa jl dk ukVd dh vkRek gksuk fufoZokn lR; gSA 

 Hkjreqfu us jl dh izeq[krk dks Lohdkj djrs gq, dgk gS Þu gh jlkn`rs df’pnFkZ% izorZrsAß vFkkZr~ jl ds 

fcuk dksbZ Hkh dkO; rRo dfoRo ds lkgp;Z esa dnkfi izo`Ùk ugha gksrk gSA 

 MkW- uxsUnz us Hkjreqfu fojfpr ÞukV~;'kkL=ß xzaFk esa dkelw=ksa ds vf/kdka'k mnkgj.kksa dks ns[kdj ;g rF; 

izLrqr fd;k fd Þjl dk ewy vk/kkj dke lw= gSAß dkelw= ds gh lzksr vFkoZosn esa fufgr gSA izR;{kr% jl 

dk Lo:i vFkoZosn esa dgha ugha feyrk gSA 

 ÞjlkS oS jl%ß vFkkZr~ ¼czã gh jl gS½ ;g rSfrjh; mifu"kn~ esa fyf[kr gSA 

jl n'kk vkpk;Z jkepUnz 'kqDy 

 ftl izdkj dh vkRek dh eqDrn'kk Kku n'kk dgykrh gS mlh izdkj ân; dh eqDrkoLFkk jl n'kk dgykrh 

gSA 

 jkt'ks[kj us dkO;iq:"k dh dYiuk djrs gq, 'kCn] vFkZ dks mldk 'kjhj] jl dk vkRek] xq.k dks 'kkS;Z vkfn 

xq.k] vyadkjksa dks vkHkw"k.k vkfn ekudj jkspd o.kZu fd;k gSA 

 Hkjreqfu }kjk jfpr ukV~; 'kkL= jpuk jl 'kkL= ls lacaf/kr jpuk ekuh tkrh gS bl jpuk esa dqy 36 v/;k; 

gSa] blds "k"B ,oa lIre v/;k;ksa esa ^jl* vkSj Hkko dk foospu fd;k x;k gSA 

jl lw= ds O;k[;krk vkpk;Z 

 Hkjreqfu ds jl lw= esa ^la;ksx* vkSj ^fu"ifÙk* 'kCn dh O;k[;k visf{kr FkhA bl jl lw= ds izeq[k O;k[;krk 

vkpk;Z pkj gSa] ftuds uke vkSj er Øe'k% bl izdkj gSaA 

(a) HkÍ yksYyV 

(b) vkpk;Z 'kadqd 

(c) HkÍ uk;d 

(d) vkpk;Z vfHkuo xqIr  ¼Øe dh fVªd&¼1- yksYyV 2- ’kadq 3- uk;d ds xqIrpj gSSaA½ 

O;k[;kdkj fl)kar la;ksx dk vFkZ fu"ifÙk dk vFkZ jl dh vofLFkfr 

HkÍ yksYyV 

¼feekalk&n'kZu½ 

mRifÙkokn 

vkjksiokn 

izrhrokn 

Hkzkafrokn 

laca/k&3 izdkj 

mRikn;&mRiknd 

iks";&iks"kd 

xE;&xed 

mRifÙk 

izrhfr 

iqf"V 

vuqdk;Z 

¼okLrfod jkekfn½ 

esa 



 

 

mifpfrokn 

Jh 'kadqd 

¼U;k;&n'kZu½ 

vuqfefrokn 

dyk izrhfrokn 

vuqeku 

¼vuqekI;&vuqekid½ 

vuqfefr vuqdrkZ 

¼vfHkusrk uV½ esa 

HkÍuk;d 

¼lka[; n'kZu½ 

HkqfDrokn 

¼Hkksxokn½ 

Hkkstd&HkksT; 

¼foHkkou½ 

HkqfDr n'kZd ¼izs{kd½ esaa 

vfHkuo xqIr 

¼'kSo&n'kZu½ 

vfHkO;fDrokn] 

O;fDrokn 

O;aX;&O;atd laca/k 

¼vfHkO;atuk½ 

vfHkO;fDr lkekftd 

¼lân;½ esa 

uksV&^vuqdk;Z* vkSj ^vuqdrkZ* dkO; 'kkL= dh ifjHkkf"kd 'kCnkoyh gSA vuqdk;Z ls rkRi;Z ml ikSjkf.kd 

;k ,sfrgkfld pfj= ls gS ftldk vfHku; fd;k tk jgk gksrk gS vkSj ^vuqdrkZ* vfHkusrk dks dgrs gSaA 

HkÍ yksYyV dk mRifÙkokn 

 jl lw= ds izFke vkpk;Z HkÍ yksYyV gSaA 

 ^fu"ifÙk* dk vFkZ mRifÙk djus ls buds fl)kar dks mRifÙkokn dgk tkrk gSA 

 buds er ds vU; uke&vkjksiokn] mip;okn] Hkzkafrokn] izrhrokn gSaA 

 buds fl)kar ds vuqlkj lân; uV ij vuqdk;Z dk vkjksi djrk gSA 

 bl fl)kar ds vuqlkj LFkk;hHkkod dks foHkko ls mRiUu ekuk x;k gS] vr% mRifÙkokn dgk tkrk gSA 

 LFkk;h Hkko gh ifjiDork dks izkIr dj jl dgykrk gSA 

 yksYyV us fu"ifÙk dk vFkZ mRifÙk] izrhrh] iqf"V crk;kA 

 yksYyV ewyik= ¼jke vkfn ik=½ esa gh jl dh mRifÙk ekurs gSaA 

 HkÍyksYyV us jl fu"ifÙk ds fy, ^rnzqirkuqla/kku* 'kCn dk iz;ksx fd;k gS ftldk vFkZ gS vfHkusrkvksa esa 

ewy ik=ksa ds vuqlkj xfrfof/k;ksa dks ns[kdj Hkko mRiUu gksukA 

 Hkjreqfu ds jl lw= esa foHkko] vuqHkko] O;fHkpkjh] Hkko ds la;ksx ls jl fu"ifÙk ekuh xbZ gS] LFkk;h Hkko 

dk dgha mYys[k ugha gS] tcfd jl fu"ifÙk dk ewy vk/kkj LFkk;h Hkko gSA 

 HkÍ yksYyV us la;ksx dk vFkZ laca/k ls fy;k gS rFkk rhu izdkj ds laca/k ekuk gSA 

(a) mRik|&mRiknd laca/k&LFkk;h Hkko rFkk foHkko ds e/; 

(b) xE;&xed laca/k&LFkk;h Hkko rFkk vuqHkkokfn ds e/; 

(c) iks";&iks"kd laca/k&LFkk;h Hkko o lapkjh Hkko ds e/; 

 MkW- uxsUnz us mRifÙk izrhfr] iqf"V dks feykdj mifpfr uke ls iqdkjk gSA 

 Jh 'kadqd us HkÍ yksYyV ds er dk [k.Mu fd;k gSA 

 

vkpk;Z 'kadqd dk vuqfefrokn 

 jl lw= ds nwljs O;k[;krk vkpk;Z 'kadqd gSa rFkk bUgksaus uS;kf;d n'kZu ls O;k[;k dh gSA 

 'kadqd ds fl)kar dks vuqfefrokn o dykizrhfrokn dgk tkrk gSA 

 bUgksaus la;ksx dk vFkZ vuqeku ¼vuqekI;&vuqekid laca/k½ o fu"ifÙk dk vFkZ vuqfefr crk;k gSA 

 U;k;n'kZu esa izek.k rhu izdkj ds ekus x, gSa& 

(a) izR;{k izek.k 

(b) vkIr izek.k 

(c) vuqeku izek.k 

 'kadqd ds vuqfefrokn esa rhljs izdkj ds izek.k ¼vuqeku izek.k½ dk ;ksxnku jgrk gSA 

 'kadqd ds vuqlkj 6 jl eq[; :i ls ewy ik=ksa esa jgrk gS ysfdu eap ij vfHku; djus okys uV o uVh 

¼vfHkusrk½ ij lkekftd ewyik=ksa dk vuqeku dj ysrk gS rks ewy jl dk iz.ksrk vuqdrkZ ¼vfHkusrk½ dks 

ekuk gSA 

 budk fl)kar n'kZu 'kkL= ds Þfp= rqjax U;k;ß ij vk/kkfjr gSA 



 

 

 'kadqd ds fp= rqjax U;k; ds dkj.k vfHku; rRo gkoh gks x;k gS vkSj dkO; rRo xkS.k 

 'kadqd us loZizFke Li"Vr% lân;xr okluk dk mYys[k fd;k gSA 

 U;k;'kkL= ds vuqlkj izrhfr pkj izdkj dh gksrh gSaA 

(a) jke dks jke le>uk&lE;d izrhfr 

(b) jke gS vFkok jke ugha gS&la’k;kRed izrhfr 

(c) jke dks dqN vU; le>uk&feF;k izrhfr 

(d) jke tSlk gS&lkn`’; izrhfr 

 HkÍuk;d us 'kadqd ds fl)kar dh vkykspuk dh gSA 

 

HkÍuk;d dk HkqfDrokn 

 bl fl)kar ds rhljs O;k[;krk HkÍuk;d gSaA budk fl)kar HkqfDrokn dgykrk gSA 

 bUgksaus la;ksx dk vFkZ HkksT;&Hkkstd laca/k rFkk fu"ifÙk dk vFkZ ^HkqfDr* crk;k gSA 

 HkÍuk;d us jl dh fu"ifÙk ds fy, rhu izeq[k O;kikj ekus gSaA 

(a) vfHk/kk 

(b) HkkodRo 

(c) HkkstdRo 

vfHk/kk 

 dkO; esa iz;qDr 'kCnksa dk eq[; vFkZ xzg.k djukA 

HkkodRo 

 foHkko] vuqHkko] O;fHkpkjhHkko] LFkk;hHkkoksa ds vk/kkj ij jl dk lk/kkj.khdj.kA 

HkkstdRo 

 lRo] re] jt bu rhuksa xq.kksa esa ls lRo xq.kksa dh iz/kkurk ds vk/kkj ij jl dk miHkksx djukA 

 buds vuqlkj jl dh u rks mRifÙk gksrh gS vkSj u vuqfefr gksrh gS vfirq jl dh HkqfDr gksrh gSA 

 HkÍuk;d jl'kkL= ds vUrxZr lk/kkj.khdj.k dk fl)kar nsus okys loZizFke fo}ku ekus tkrs gSaA 

 vHkh rd jl dk LFkku jaxeap Fkk fdUrq HkÍuk;d us mldk LFkku lân; lkekftd dk ân; crk;kA 

 HkÍuk;d ds vuqlkj JO; dkO; esa rhuksa O;kikj rFkk n`'; dkO; esa vafre nks O;kikj gksrs gSa ¼HkkodRo] 

HkkstdRo½A 

 jl czãkuUn leku gS fdUrq czãkuUn ugha gS bl er dk izfriknu loZizFke HkÍuk;d ds O;k[;k ls gh 

laHko gqvkA 

 vfHkuoxqIr us buds fl)kar dh vkykspuk dh gSA 

 

vfHkuoxqIr dk vfHkO;fDrokn 

 jl lw= ds pkSFks O;k[;krk vkpk;Z vfHkuoxqIr gSaA 

 buds vuqlkj jl O;atuk dk O;kikj gSA tSls feÍh esa O;kIr xa/k ty ds NhVsa nsus ls O;Dr gks tkrh gS] 

mlh izdkj lân; lkekftd ds ân; esa okluk :i ls fujarj fo|eku LFkk;h Hkko foHkkokfn ds }kjk 

vfHkO;Dr gks tkrs gSaA 

 bUgksaus fu"ifÙk dk vFkZ ÞvfHkO;fDrß rFkk la;ksx dk vFkZ ÞO;aX;&O;atd laca/kß ekuk gSA 

 vfHkuo xqIr us HkÍuk;d }kjk izfrikfnr HkkodRo] HkkstdRo dh vo/kkj.kk dks fujLr dj ÞO;atuk dh 

vo/kkj.kkß dks Lohdkj fd;kA 

 budk jl fl)kar vkpk;Z vkuUno/kZu }kjk izofrZr /ofu fl)kar ls izHkkfor ekuk tkrk gSA 

 foHkkokfn lkekU; O;ogkj esa ykSfdd gksrs gSa] fdUrq dkO; ukVd vkfn esa os vykSfdd gks tkrs gSaA 

 jl czãkuUn lgksnj gSA jl dk vkLoknu ,d foy{k.k vkSj yksdkrhr vuqHko gSA 


