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वीर सतसई (प्रथम 20 दोहे) 

राजस्थान की वीर प्रसता धरती पर जन्म लेने वाले वीर रसावतार कवव सूर्यमल्ल वमश्रण का जन्म चारण ों की मीसण शाखा न के 

एक प्रवतवित पररवार में सोंवत् 1872 की कावतयक कृष्ण प्रवतपदा क  बूोंदी में हुआ था। इनके वपता चोंडीदान बूोंदी महाराव रामवसोंह 

जी के दरबार में प्रवतवित कवव थे। सूर्यमल्ल ओजस्वी कवव ह ने के साथ-साथ सत्यवनि और स्वाविमानी व्यक्तित्व के धनी थे। 

म इनके वपता ही नही ों बक्ति वपतामह िी वडोंगल के शे्रि कवव थे। सूर्यमल्ल वमश्रण वहन्दी, सोंसृ्कत, प्राकृत, अपभ्रोंश, वडोंगल और 

(4 वपोंगल िाषाओों में पारोंगत थे। अध्यवसार्ी ह ने के कारण इन् ोंने (8 काव्य शास्त्र के साथ-साथ इवतहास, व्याकरण, मीमाोंसा, 

न्यार् मृत शास्त्र, सोंगीत शास्त्र, दशयन और ज्य वतष का गम्भीर अध्यर्न वकर्ा। बोंध इन ववषर् ों में इनकी असाधारण पैठ का 

प्रिाव इनकी रचनाओों में र्त्र-तत्र देखा जा सकता है। वमश्रण ने 10 वषय की उम्र में 'राम रोंजाट' नामक पद्य ग्रन्थ बनार्ा, वजसमें 

बूोंदी के राव राजा रामवसोंह के वशकार और दौरे का वणयन है। वोंश िास्कर' सूर्यमल्ल वमश्रण की कीवतय का प्रमुख स्तम्भ है। 

राजस्थान के परवती इवतहास लेखक ों ने इस ग्रन्थ से पर्ायप्त सहार्ता ली है। वोंश िास्कर क  उन् ोंने पूरा गप नही ों वकर्ा। वीर 

सतसई में 288 द हे हैं। वीर सतसई सन् सत्तावन के िारतीर् स्वतोंत्रता सोंग्राम का काव्यमर् उद्गार है। वीराोंगनाओों स का त्याग 

व मातृिूवम पे्रम उनके 'वीर सतसई' ग्रोंथ में साकार ह  ग उठा है। राजस्थान के मरण त्य हार का वणयन कवव वमश्रण ने वनम्न 

प्रकार वकर्ा है 

आज घरै सासू कहै, हरख अचाणक कार्। 

बहू बलेबा हूलसै, पूत मरेबा जार्। 

सतसई में वडोंगल के एक वववशष्ट अलोंकार वैण सगाई' का प्रर् ग वमलता है। वैणसगाई से काव्य में गण ों अथवा दग्धाक्षर ों । का 

द ष नही ों रहता। सूर्यमल्ल वमश्रण शोंगार व वीर रस के कवव हैं। उन् ोंने प्रबन्ध तथा मुिक द न ों प्रकार की काव्य रचना की। 

वोंश िास्कर' बूोंदी राज्य का इवतहास है त  'वीर सतसई' मुिक शैली में वलखी गई वीर रस की रचना । वीर सतसई के द हें 

राजस्थान के वीर ों के स्वाविमान, दृढ़ता व समपयण का जीवन्त दस्तावेज है। कवव सूर्यमल्ल वमश्रण बूोंदी के राज्य कवव ही नही ों 

बक्ति सन् सत्तावन की क्राक्तन्त के प्रत्यक्षदशी सावहत्यकार िी रहे। उनकी रचनाओों में मरुधरा की वीर रमवणर् ों का स्वािाववक 

वणयन आज िी ज श उत्पन्न करने वाला है। 

संविप्त जीवन वृत 

नाम - कवव सूर्यमल्ल वमश्रण 

जन्म वर्य - सों.1872  

जन्म स्थान - बूोंदी  

वपता - कवव चण्डीदान 

माता - िवानीबाई  

रचना - (1) वोंश िास्कर (2) वीर सतसई (3) वलववविलास (4) राम रोंजाट (5) छों द  मरू्ख (6) सती रास  (7) धातु रूपावली (8) 

फुटकर कववत्त व सवैरे् 

मृतु्य - आषाढ़ बदी-11 सों. 1925 कववराजा श्यामलदास व वमश्र बोंधुओों ने मृतु्य वषय सों. 1920 माना है। 

वीर सतसई-सूर्यमल्ल वमश्रण (प्रथम 20 द हे) 

(1) 

लाऊं पै वसर लाज हंू, सदा कहाऊ दास। 

गणवई गाऊं तूझ गुण, पाऊं वीर प्रकास। 

शब्दाथय- लाज- लज्जा, संकोच व ववनम्रता, गणवई7 गणपवत (गणेश) 

वीर रसावतार कवव सूर्यमल्ल वमश्रण 



 

 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने अपनी कृवत वीर o सतसई' में मोंगलाचरण के रूप में प्रसु्तत इस द हे में बुक्ति के देवता क  

गणेश जी की वोंदना की है। कवव कहता है वक गणेश जी! मैं न अत्योंत ववनम्रता, सोंक च व लज्जा के साथ आपके चरण ों में वसर 

झुकाता हूँ। मैं सदैव आपका दास कहलाता हूँ। मैं आपके गुण ों का गान करता हूँ। प्रिु गणेश आप मुझे वीर प्रकाश रूपी वह 

शक्ति दें , 

वजससे मैं वाोंवछत काव्य की रचना कर सकूूँ । िाव र्ह है वक कवव ई' ववघ्न ववनाशक गणपवत की वोंदना करके अपनी रचना के 

वलए र ों कृपा दृवष्ट चाहता है। है। 

ववशेर् 

(1) द हे में राजस्थानी शब् ों का प्रर् ग है। 

(2) वर्णसगाई अलोंकार है।  

(3) शान्त रस है। 

(2) 

आणी उर जाणी अतुल, गाणी करण अगूढ। 

बाणी जगराणी वले, मैं चीताणी मूढ। 

शब्दाथय - आणी-आनी, जाणी- जानने वाली, अतुल = वजसकी तुलना न की जा सके, गाणी = गान, करण = करना, नाज        

अगूढ - स्पष्ट वाणी, वाणी जग राणी - वाणी के जगत की रानी अथायत् सरस्वती, वचोंताणी = वचोंवतत, मूढ़ = मूखय  

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने वीर सतसई के इस द हे में वाणी की देवी सरस्वती की वोंदना की है। कवव कहता है वक 

वाणी की देवी सरस्वती क  हृदर् में सुवमरन करते ही अपार ज्ञान वचत्त में आ जाता है। इससे सारे गूढ़ तथ्य स्पष्ट ह  जाते हैं। मैं 

वकतना मूखय हूँ वक माूँ सरस्वती का स्मरण करके िी वचोंता कर रहा । हैं। िाव र्ह है वक सरस्वती के स्मरण करते ही सारे गूढ 

ववषर् स्पष्ट ह  जाते हैं। अत: अपने हृदर् में सरस्वती क  लाकर क ई वचोंता नही ों करनी चावहए। 

ववशेर् :- वर्णसगाई अलोंकार का प्रर् ग हुआ। वहन्दी के अनुप्रास अलोंकार की तरह राजस्थानी िाषा में वर्णसगाई अलोंकार 

के प्रर् ग की परम्परा है। 

(3) 

बैण सगाई वावलर्ााँ, पेखीजै रस पोस। 

बीर हुतासण बोल में, दीसै हेक न दोस।। 

शब्दाथय - वावलर्ाूँ = लाने से, पेखी = देखा, प स = प षण (उत्कषय), हुतासण = अवि, हेक- एक िी 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने इस द हे में वीर रस के प्रिाव में वर्ण सगाई अलोंकार का वणयन वकर्ा है। उन् ोंने कहा वक 

'वर्णसगाई' अलोंकार के लाने से रस का उत्कषय बढ़ता है, वजससे काव्य के द ष वदखाई नही ों पड़ते। कवव कहता है वक वीर रस 

इससे िी अवधक उपर् गी है, क् ोंवक वीर रस अवि के समान ह ता है। जैसे अवि प्रज्ज्ववलत ह ने पर सारे द ष उसमें िस्म ह  

जाते हैं उसी प्रकार वीर रस के वणयन में सारे काव्य द ष समाप्त ह  जाते हैं अथायत वदखाई नही ों देते। 

ववशेर् :- 'वीर हतासण ब ल' में रूपक अलोंकार है। 

(4) 

बरसां बीवतर्ो, गण चौ चंद गुणीस। 

वबसहर वतथ गुरु जेठ बवद, समर् पलट्टी सीस।। 

शब्दाथय - बीकम = ववक्रम सोंवत्, गण चौ चोंद गुणीस = उन्नीसौ चौदह वगन , ववसहर = ववषधर वतवथ (नाग पोंचमी), पलट्टी = 

पलटा, गुरु - बृहस्पवतवार, सीस = शीषय 



 

 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण सन् सत्तावन की क्राक्तन्त के प्रत्यक्षदशी कवव हैं। उन् ोंने इस द हे में उसी घटना का वजक्र वकर्ा 

है। सोंवत् 1914 (ववक्रम सोंवत् का 1914 अथायत् ईस्वी सन् का सन् 1857) में जे्यि कृष्णा पोंचमी की तारीख क  समर् ने पलटा 

खार्ा। बृहस्पवतवार के वदन शीषय स्तर पर हुई क्राक्तन्त र्ा पररवतयन का सोंकेत वदर्ा है। 

ववशेर् :- (1) ववक्रम सोंवत् का आरम्भ ईस्वी सन् के 57 वषय पूवय हुआ था। अत: ववक्रम सोंवत् से ईस्वी सन् की गणना करते समर् 

57 वषय घटा वदरे् जाते हैं। अत: ववक्रम सोंवत् 1914 का अथय हुआ सन् 1857 (2) ववक्रम बरसाों बीवतर् ों' मेंवृत्यानुप्रास अलोंकार 

है। 

(5) 

इकडंडी वगण एकरी, भूले कुल साभाव। 

सूरां आल ऐस में, अकज गुमाई आव। 

शब्दाथय - इक डोंकी - एक छत्र शासन, ओक = एक,री 1- की, सािाव - स्विाव, सू] = र् िा, आलस = आलस्य, ऐस . . 

ऐश्वर्य/ववलास, अकज - वबना काज के,गमार्ी = गूँवा दी, आव = आरु् 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कह रहे हैं वक पूरे देश 5 में अोंगे्रज ों का एक छत्र राज्य देखकर िारतीर् र् िा अपनी वीरता 

का वोंशीर् स्विाव िूल गए। िाव र्ह है वक अोंगे्रज ों के शासन में वे आलस्य व ववलावसता के कारण अपनी शूरवीरता क  िूलकर 

अोंगे्रज ों के अधीन रहने लगे। इससे उन् ोंने अपनी आरु् (जीवन) क  वबना काज (कार्य) के ही गवाूँ वदर्ा। 

 ववशेर् :- िारतीर् शूरवीर ों के ज श क  जगार्ा गर्ा है। 

(6) 

इण वेला रजपूत वे, राजस गुण रंजाट। 

सुमरण लग्गा बीर सब, बीरां रौ कुलबाट। 

शब्दाथय - इण = इस, वेला = समर्, रजपूत = राजपूत क्षवत्रर्, राजस = वीरता, गुण = वगनने, रोंजार = रोंग गए, सुमरण = स्मरण, 

कुल वाट - कुल का मागय। 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कह रहे हैं वक सन् सत्तावन की क्राक्तन्त का वबगुल बजते ही ज  क्षवत्रर् ल ग थे, वे वीरता के रोंग 

में रोंग गए। वे सिी र् िा अपनी वीर ों के कुल की मर्ायदा क  र्ाद करने लगे। िाव र्ह है वक उनके हृदर् में पराधीनता क  

उखाड़ फें कने के वलए ज श उत्पन्न ह ने लगा। 

ववशेर्: 

(1) कवव ने सन् सत्तावन की क्राक्तन्त के समर् वीर र् िाओों के मन में उत्पन्न ज श का वणयन वकर्ा। 

(2) रचना में वीर रस तथा ओज गुण है। 

(7) 

सत्तसई दोहामर्ी, मीसण सूरजमाल। जंपै भड़खाणी जठै, सुणै कार्रां साल।। 

शब्दाथय - सतसई = सात सौ छन्द ों का ग्रन्थ, मीसण - र्ा चारण जावत का एक ग त्र, जपै - रचता है, िड़खाणी - वीर ों क  

खाने वाली, सुणे - सुनने, कार्राूँ = कार्र, साल - काूँटा/दुख  

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने अपने इस द हे में करते अपनी सतसई की मवहमा का बखान वकर्ा है। वे कहते हैं वक वीर 

अथय सतसई की रचना सूर्यमल्ल वमश्रण ने की है र्ह वीर ों के प्राण लेने र है। वाली है तथा कार्र ों के वलए काोंटे के समान है। 

िाव र्ह है वक 

इसे सुनकर वीर अपने प्राण ों का उत्सगय करें गे अथायत् देश के वलए बवलदान ह  जाएों गे। लेवकन कार्र इसे सुनकर िर्िीत ह ोंगे 

इसवलए र्ह कार्र ों के वलए काूँटे के समान पीड़ादार्ी है। 



 

 

ववशेर् :- कवव ने र्हाूँ अपनी सतसई के उदे्दश्य पर प्रकाश डाला है। प्राकृत िाषा के कवव हाल की 'गाथा सप्तसई' से सतसई 

परम्परा का आरोंि हुआ। 

(8) 

नथी रजोगुण ज्ां नरां, वा पूरौ न ऊफांणै। 

वे भी सुणतां ऊफणै, पूरा वीर प्रमाणं। 

शब्दाथय - नथी = नही ों, रज गुण = वीरता, ज्य ों = वजन, नर ों - मनुष् ों, ऊफाण - उफान/ज श 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कहते हैं वक सतसई के द ह ों में इतनी ताकत है वक वजन मनुष् ों में रज गुण अथायत् राजसी 

वीरता एवों ज श नही ों िी है वे िी इस रचना क  सुनकर ज श और वीरता से उफन पड़ेंगे। िाव र्ह है वक र्ह रचना ल ग ों में 

वीरता का ज श जगाने में सफल ह गी। 

ववशेर् :- 'उत्साह' नामक स्थार्ी िाव ह ने के कारण 'वीर' रस की वनष्पवत्त ह  रही है। वविावना अलोंकार है। 

जे दोही पख ऊजला, जूझण पूरा जोध। 

सुणतााँ वे भड़ सौ गुणा, बीर प्रकासण बोध।। 

शब्दाथय - जे- ज , द  ही पक्ष = द न ों पक्ष ों में, ऊजला = उज्ज्वल, जूझण = मुकाबले में, पूरा = िरपूर, ज ध - रु्ि, सुणताों = 

सुनते ही, िड़ = र् िा/वीर, ब ध = ज्ञान । 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण सतसई की मवहमा का वणयन करते हुए कह रहे हैं वक वजन ल ग ों के वपतृ व मातृ पक्ष द न ों ही 

उज्ज्वल हैं अथायत अकलोंवकत हैं तथा रु्ि में मुकाबले में पूरी तरह सक्षम हैं वे इस रचना क  सुनकर सौगुनी वीरता से प्रबुि 

ह कर मुकाबला करें गे। िाव र्ह है वक कीवतयवान शूरवीर ों के उत्साह क  सतसई के छों द • सौ गुना कर दें गे। 

ववशेर् :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने देश िि ों में वीर रस का सोंचार कर ज श पैदा वकर्ा है। 

(10) 

दमाँगल वबण अपचौ वदर्ण, बीर धणी रौ धान। 

जीवण धण बाल्हा वजका, छोड़ो जहर समान।। 

शब्दाथय - दमोंगल = रु्ि, ववण = वबना, अपचौ = अजीणय, धणी - स्वामी, धान = अन्न, जीवण = जीवन, धण - स्त्री, बाल्हा = 

वप्रर्, वजकाों - वजन्ें 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कह रहे हैं वक वीर स्वामी का वदर्ा हुआ अन्न वबना रु्ि के अपच पैदा करता है। 

वजन ल ग ों क  अपना जीवन व स्त्री वप्रर् है उन्ें र्ह अन्न जहर के समान छ ड़ देना चावहए। िाव र्ह है वक देश का अन्न खाने 

वाल ों क  देश की रक्षाथय रु्ि से ववमुख नही ों ह ना चावहए। वजनक  अपनी जान र्ा स्त्री प्यारी है उन्ें उस देश का अन्न नही ों खाना 

चावहए अन्यथा वह अजीणय बनकर जहर के समान ह  जाएगा। वीर स्वामी का अन्न रु्ि से ही पचता है। 

ववशेर् :- कवव ने राजस्थान की रु्ि वप्रर्ता व देशरक्षाथय बवलदान ह ने के िाव क  व्योंवजत वकर्ा है। 

(11) 

नहाँ डाकी अररखावणौ, आर्ााँ केवल बार। 

बधाबधी वनज खावणौ, सो डाकी सरदार।। 

शब्दाथय - डाकी = जबरदस्त सेनानी/प्रतापी वीर, अररदुश्मन, बधावधी = प्रवतस्पधाय। 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कह रहे हैं वक जबरदस्त सेनानी वह नही ों है ज  अवसर आने पर शतु्र का सोंहार करता है 

बक्ति डाकी सरदार वह है ज  अपने प्राण ों का बवलदान करने में अपने ही ल ग ों से प्रवतस्पधाय करता है। िाव र्ह है वक असली 



 

 

र् िा वह है ज  अपने प्राण ों का उत्सगय करने के वलए उित रहता है। डावकन के अथय में ले त  डावकन केवल अपने दुश्मन क  

खाती है लेवकन डाकी सरदार अथायत् सच्चाशूरवीरत  अपने प्राण ों का िी उत्सगय करता है। 

ववशेर् :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने राजस्थान की वीर िूवम में 'मरण त्य हार' की िावना क  जाग्रत वकर्ा है। 

(12) 

डाकी डाकर रौ ररजक, ताखां रौ ववर् एक। 

गहल मुवां ही ऊतरै, सुवणर्ा सूर अनेक।। 

शब्दाथय - ररजक = र जी-र टी/अजीववका हेतु वदर्ा गर्ा अन्न, तारवाों = तक्षक सपय, गहल = जहर खुमारी, मुवाों = मरने पर 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण कहता है वक प्रतापी स्वामी िारा वदर्ा गर्ा अन्न व तक्षक सपय का जहर एक समान असरकारी 

ह ता है। रे् द न ों मरने पर ही उतरते हैं। िाव र्ह है वक वीर सरदार के अन्न क  खाकर क ई हाथ पर हाथ रखे नही ों रह सकता। 

उसकी खुमारी त  प्राण त्सगय पर ही समाप्त ह गी। ववशेष:- वीर रस की व्योंजना हुई है। 

(13) 

डाकी ठाकर सहण कर, डाकण दीठ चलार्। 

मार्ड़ खार् वदखार् थण, धणपण वलर् बतार्।। 

शब्दाथय - सहण = सहन, डाकण = डावकन, दीढ - नजर, मार्ण = माता, थण = थन/स्तन, धण = स्त्री, पण - िी, वलर् - चूड़ा 

/कड़ा ज  सुहाग का प्रतीत ह ता है। 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने इस द हे में वीर क्षवत्रर् ों का वणयन वकर्ा है। प्रतापी स्वामी अपने सेवक के अपराध क  चुप 

रहकर र्वद सहन कर जाए त  इतना ही उस अपराधी सेवक के वलए मृतु्य तुल्य है। डावकन अपने िक्ष्य क  नजर से ही खा जाती 

है। वीर माता अपने कार्र पुत्र क  अपना स्तन का सोंकेत करके र्ह कह दे वक तूने दूध लजा वदर्ा त  कार्र पुत्र का मरण ह  

जाता है अथायत् मरण के समान है। इसी प्रकार रु्ि से लौटे हुए कार्र पवत क  र्वद पत्नी अपने चूडे़ की तरफ इशारा करके 

कहे वक तूने इस चूडे़ क  लजा वदर्ा त  उसका िी जीवन मृतु्य तुल्य ह ता है। िाव र्ह है वक कार्र पुरुष अपराधी के समान है, 

वजसका जीववत रहना िी मृतु्य तुल्य है। 

ववशेर् :- कवव ने देश के वलए प्राण त्सगय की राजस्थानी परम्परा का वणयन वकर्ा है। रचना में ओज गुण व वीर रस है। 

(14) 

सहणी सबरी हंू सखी, दो उर उलटी दाह। 

दूध लजाणौ पूत सम, बलर् लजाणौ नाह।। 

शब्दाथय - सहणी = सहन करना, उर = हृदर्, दाह - जलाना, सबरी = सिी कुों छ, पूत = पुत्र नाह = पवत 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने वीर सतसई के इस द हे में वीर क्षत्राणी के िाव ों का वचत्रण वकर्ा है। वह अपनी सखी से 

कहती है वक मैं सब बातें सहन कर सकती हूँ परनु्त द  बातें सहन नही ों ह  सकती हैं। रे् उलटे मेरे हृदर् क  जलाती है। इनमें 

एक बात त  र्ह वक मेरे पवत कही ों मेरे चूडे़ (सुहाग) क  न लजा दे और पूत्र मेरे दूध क । िाव र्ह है वक किी िी मेरा पुत्र व 

पवत रु्ि से पीठ वदखाकर नही ों आए चाहे उनका रु्ि में मरण िले ही ह  जाए। 

ववशेर् :- राजस्थान की वीराोंगनाओों के त्याग एवों दश पे्रम िाव का वणयन वकर्ा है। 

 

 

 

 



 

 

(15) 

जे खल भग्गा तो सखी, मोताहल सज थाल। 

वनज भग्गा तो नाह रौ, साथ न सूनो टाल॥ 

शब्दाथय - खल - दुष्ट अथायत शतु्र, वनज = अपने। 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने इस द हे में वीर क्षत्राणी का वणयन वकर्ा है। वह अपनी सखी से कहती है वक हे सखी ! र्वद 

रु्ि में शतु्र के िागने का समाचार है त  तू म वतर् ों का थाल सजा ला वजससे मैं अपने वीर पवत की आरती उतार कर उसका 

स्वागत करूों गी और र्वद ऐसा नही ों है और अपने ही ल ग रु्ि से पीठ वदखा कर िाग आए हैं त  तू वचता सजा तावक मैं उसमें 

सती ह कर अपने पवत के साथ ही मरण का वरण करूूँ । िाव र्ह है वक मेरा पवत र्ा त  रु्ि से जीतकर ही लौटेगा र्ा वफर 

अपने प्राण ों का उत्सगय ही कर देगा। 

ववशेर् :- वीराोंगना नारी की त्याग-िावना एवों देश के प्रवत समपयण िाव का वणयन है। 

(16) 

हथलेवै ही मूठ वकण, हाथ ववलग्गा मार्। 

लाखां बातां हेकलो चूड़ौ मो न लजार्। 

शब्दाथय - हथलैवे = पावणग्रहण, मूठ = तलवार की मुठ वकण = वकन, ववलग्गा = छूना, हेकल  = अकेला 

सरलाथय :- इस द हे में वीर रसावतार कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने वीराोंगना नारी के मावमयक िाव ों क  उजागर वकर्ा है। एक सखी 

अपनी माता से कहती है वक हे माता! वववाह में पावणग्रहण की रस्म के समर् ही अपने पवत की हथेली पर तलवार की मूठ का 

वनशान छू गर्ा तिी मैं समझ गई वक वे किी मेरे चूडे क  नही ों लजाएों गे। वे र्ा त  रु्ि से ववजर्ी ह कर लौटेंगे र्ा वीरगवत प्राप्त 

करें गे। इस द हे का एक अथय र्ह िी वनकलता है वक वीराोंगना अपनी माों से कहती है वक माूँ लाख बात ों की एक बात र्ह है वक 

चाहे हथलेवे अथायत् वववाह केसमर्ही मैं अपने पवत क  क् ों न ख  Vलेवकन वहरु्िसे पीठ वदखाकर किी मेरे चूडे़ क  न लजावे। 

ववशेर् :- राजस्थान में चूडे़ क  सुहाग का प्रतीक माना जाता है  

(17) 

समली और वनसंक भख अंबक राह न जाह। 

पण धाण रौ वकम पेखही, नर्ण वबणट्ठा नाह।। 

शब्दाथय - समली - चील, और = अन्य, वनसोंक - वनसोंक च, िख = खाना, पण = प्रण, धण = स्त्री, अोंबक = नेत्र, वकम = कैसे, 

पेख ही = देखेगा, ववणट्ठा = वबन आूँख ों का, नाह = पवत 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने वीर सतसई के इस द हे में वीराोंगना नारी का वणयन वकर्ा है,ज  अपने पवत की वचता के 

साथ सती ह  जाना चाहती है। वह चील से कहती है वक हे चील! तू रु्ि में क्षत वववक्षत मेरे पवत के वकसी िी अन्य अोंग ों क  

वनस्सोंक च खा लेना लेवकन उसकी आूँख ों की तरफ मत जाना। पवत की र्ह आूँखें सुरवक्षत रखना इसवलए आवश्यक है तावक 

उनक  वचता पर िेजने से पहले मेरे सती ह ने के प्रण क  वे अपनी आूँख ों से देख सकें । 

ववशेर् :- इस द हे में देश पे्रम, सती व्रत तथा प्राण त्सगय का वणयन है। 

(18) 

वबण दामां वबलसै सदा, दामां दुलयभ नाग। 

न्यार् भड़ां घर नाररर्ााँ, चूड़ो पोत सुहाग। 

शब्दाथय - वबण - वबना, दामाों - मूल्य, ववलसै - ि गते है, नाग – हाथी 

सरलाथय :- कवव सूर्यमल्ल वमश्रण ने वीर र् िाओों के घर वचों में क्तस्त्रर् ों िारा गजमुिा के हार व हाथी दाूँत के चूड़ ों क  पहनने 

प्रा क  साथयक बतार्ा है। कवव कहते हैं वक ज  हाथी मूल्य देकर िी ल दुलयि ह ते हैं उन्ें ज  शूरवीर वबना मूल्य अथायत अपनी 



 

 

ताकत से शतु्र से छीन कर उपर् ग में लाते हैं ऐसे ही शूरवीर की क्तस्त्रर् ों क  अ गजमुिा के हार और हाथी दाोंत का चूड़ा सौिाग्य 

के प्रतीक माने जाए त  उवचत ही है। 

ववशेर् :- 'दामाों' में लाटानुप्रास अलोंकार है। जब शब् की आवृवत्त ह , अथय प्रते्यक बार वही ह  लेवकन अन्वर् विन्न ह  वहाों 

लाटानुप्रास अलोंकार ह ता है। 

(19) 

कार् कलाली छल वकर्ौ, सेज गुमावण रंग। 

फूल दुबारै छावकर्ौ, चीते, चौगुण जंग। 

शब्दाथय - कार् = क् ों, कलाली = शराब बेचने वाली, गुमावण = ख ने वाला, ची ोंत = वचोंतन करता है, फूल = फुल। 

सरलाथय :- कवव वमश्रण ने इस द हे में पराक्रमी र् िा का वणयन वकर्ा है,ज  अपनी वप्रर्ा के साथ रवत रोंग में िी रु्ि का स्मरण 

करता है। नावर्का कलावलन से कहती है वक ऐ कलावलन! तूने र्ह क्ा छल वकर्ा वजससे रवत शैर्ा का मजा ही समाप्त ह  

गर्ा। वह त  तेरी बवढ़र्ा शराब से मस्त ह कर रु्ि का ही चौगुना वचोंतन र्ा वणयन करता है। िाव र्ह है वक वीर पुरुष सदैव 

रु्ि व । प्राण त्सगय का ही ववचार करता है। उसका मन अन्य रोंग में नही ों - लगता। ने ववशेष:- कार् कलाली व चीते चौगुण में 

अनुप्रास 7 अलोंकार है। 

(20) 

भड़ घोड़ा महंगा वथर्ा, एकण झाट उडत। 

भड़ घोड़ारा भामणा, जेथ जुड़ीजै कंत।। 

शब्दाथय - एकण - एक, झार - झटका, िड़ - र् िा, िामणा = बवलहारी। 

सरलाथय :- कवव कहता है वक पराक्रमी र् िा के एक बार ही रु्ि में मुकाबले के वलए उतरने से र् िा व घ ड़ ों की कद्र 

ह ने लगती है, उनके मूल्य बढ़ जाते हैं। क् ों न ह , जहाूँ मेरे कों त नी. मुकाबले के वलए जाते हैं, वहाूँ ल ग घ ड़ ों व बहादुर ों की 

बवलहारी - लेने लगते हैं। िाव र्ह है वक नावर्का का पराक्रमी पवत इतना दा प्रतापी र् िा है वक वजसके एक बार ही रु्ि में 

उतरने से शतु्रओों में का िर् छा जाता है तथा वे अपने बचाव के वलए अचे्छ से अचे्छ घ डे़. न। व बहादुर ों की तलाश में ह ते हैं। 

इससे घ ड़ ों व बहादुर ों की कीमत ह  बढ़ जाती है। 

ववशेर् :- अवतशर् क्ति अलोंकार है। 
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euksoSKkfudksa ds vuqlkj Hkk"kk lh[kus dk lgh Øe & 

1- lquuk ¼lq½ L – Listening 
2- cksyuk ¼cks½ S – Speaking 
3- i<+uk ¼i½ R – Reading 
4- fy[kuk ¼fy½ W – Writing 

 

MkW- esfj;k ekW.Vsljh us Hkk"kk lh[kus dk lgh Øe bl izdkj izLrqr fd;k & 

1- lquuk ¼lq½ L – Listening 
2- cksyuk ¼cks½ S – Speaking 
3- fy[kuk ¼fy½ W – Writing 
4- i<+uk ¼i½ R – Reading 

 

1- Jo.k dkS’ky ¼lquuk½  

Jo.k dkS’ky ,d egRoiw.kZ dkS’ky gS tks f’k’kq tUe ls gh izkjaHk gks tkrk gSA euq"; vius Kku dk 

vf/kdka’k Hkkx Jo.k dkS’ky ls vftZr djrk gSA 

 euq"; vius Hkk"kk O;ogkj dk yxHkx & 45% lquus esa mi;ksx djrk gSA  

 Hkk"kk f’k{k.k ds lanHkZ esa Jo.k dk vFkZ & lqudj Hkko xzg.k djukA 

 Jo.k dkS’ky esa fdlh dFku dks /;ku&iwoZd lqudj lquh gqbZ ckr dks fpUru o euu djus rFkk 

viuk eUrO; fLFkj djus vkSj mlds vuqlkj vkpj.k ;k O;ogkj dh izfØ;k lfEefyr gSA 

 Jo.k dkS’ky dk vFkZ & ckyd esa ,slh {kerk fodflr djuk ftlls og fdlh dFku dks /;ku 

ls lqu ldsA lquh gqbZ ckr ij fpUru o euu dj lds vkSj mfpr fu.kZ; ys ldsA 

 

Jo.k dkS’ky dk egRo  

1- Jo.k esa dq’kyrk ls ckyd vU; ds fopkjksa dks ljyrk o 'kh?kzrk ls xzg.k dj ldrk gSA 

2- Jo.k dkS’ky ls gh ckyd mPPkkj.k o vuqdj.k djuk lh[krk gSA 

3- blls ckyd 'kq) o v’kq) /ofu;ksa 'kCnksa ds mPpkj.k esa Hksn dj ldsA 

4- lapkj ek/;eksa ij izLrqr lekpkjksa o laoknksa dks lqudj vFkZ le> ldsxkA 

5- lquh gqbZ fo"k; oLrq ds vk/kkj ij f’k"Vkpkj iwoZd iz’u iwN ldsxk o viuh 'kadk dk lek/kku 

dj ldsxkA 

 

Jo.k dkS’ky ds le; lko/kkfu;k¡  

1- Jksrk ds cSBus dh fLFkfr mi;qDRk gksuh pkfg,A 

2- Jksrk dks oDrk dh vksj eq¡g djds cSBuk pkfg,A 

3- lqurs le; dksbZ vU; dk;Z tSls & i<+uk] okrkZyki vkfn ugha djuk pkfg,A 

4- oDrk ds fopkjksa ds le; lgerh trkrs gq, gk¡] gw¡ 'kCnksa dk iz;ksx djukA 

5- euks;ksxiwoZd] /kS;ZiwoZd /;ku dsUnzhr djds lquuk pkfg,] Jksrk dks Jo.k esa gh nÙkfpr gksuk 

pkfg, eq[k eqnzk izLkUu gksuh pkfg,A 

 

 

 

 

Hkk"kk dkS’ky 



 

 
 

Jo.k dkS’ky ds izdkj  

1- vo/kkukRed 

2- jlkRed 

3- fo’ys"k.kkRed 

 

1- vo/kkukRed & Jqr lkexzh dks /;ku&iwoZd lqudj mlds eq[; rF;ksa fopkjksa vkns’kkas&funsZ’kksa dks 

xzg.k djukA 

2- jlkRed & mfpr y;&rky] vkjksg] vojksg rFkk Lojk?kkr] Hkko&Hkafxek vkfn jlkuqHkwfr djukA 

3- jlkRed & Jqr lkexzh esa izLrqr fopkjksa Hkkoksa vkfn ij rqyukRed n`f"V ls fopkj eaFku djukA 

 

Jo.k dkS’ky ds fodkl ds volj  

1- d{kk&f’k{k.k ds nkSjku & dgkuh] ckrphr] ckyxhr] dFku dks fofHkUu euksHkkoksa esa O;DRk djukA 

2- lg’kSf{kd fØ;kvkas ds nkSjku & okn&fookn] dgkuh] izfr;ksfxrk] Hkk"k.k izfr;ksfxrk] vk’kq Hkk"k.k] 

dfork okpu izfr;ksfxrk vkfn }kjkA 

3- d{karj dk;Zdykiksa ds nkSjku & vkdk’kok.kh] nwjn’k Zu vkfnA 

 

Jo.k nks"k ds fujkdj.k ds mik; 

1- de lqukbZ nsus okys cPpksa dks vfxze iafDRk;ksa esa cSBkukA 

2- oDrk lqLi"V o mPPk vkokt esa cksyuk pkfg,A 

3- ea=ksa dk iz;ksx djds Jo.k dkS’ky fn;k tk ldrk gSA 

 

2- mPpkj.k dkS’ky   

ekSf[kd vfHkO;fDRk dkS’ky 

dFku dkS’ky 

 Hkk"kk eas O;kdj.k dks NksM+ dj 'kq) mPpkj.k dk egRo gSA 

 ;g ,d mRiknd dkS’ky gS ftlesa okfxfUnz;k¡ lfEefyr g aSA 

 O;k[;ku] okrkZyki] izopu vkfn mPpkj.k ds :Ik gSaA 

 ikf.kuh ds vuqlkj Lojksa o o.kkasZ ds v’kq) mPpkj.k ls ea= dk vFkZ & vuFkZ gks tkrk gSA 

 mPpkj.k f’k{k.k Hkk"kk Kku dk vko’;d vax gSA  

 'kq) mPpkj.k }kjk HkkokfHkO;fDRk mi;qDRk gksrh gSA 'kq) mPpkj.k ls Hkk"kk dk ifj"dkj gksrk gSA 

 

mÌs’; 

1- blls fo|kFkhZ 'kq)] Li"V] LoHkkfod ,oa izokg ;qDr ok.kh eas okrkZyki ,oa Hkk"k.k djus dh {kerk 

vftZr dj ldsaxsA 

2- fo|kFkhZ Hkkokuqdwy] voljk;qDr] mfpr Hkk"kk&’kSyh rFkk gko&Hkko dks O;DRk dj ld asxsA 

3- vius euksHkkoksas dks LokHkkfod ,oa Hkkokuq:Ik <ax ls vfHkO;DRk dj ldasxsA 

4- fo|kFkhZ Hkkouqdwy vkjksg] vojksg cy vkSj vuq=ku dk /;ku j[krs gq, ekSf[kd vfHkO;fDRk dj 

ldsaxsA 

5- okrkZyki] ifjppkZvksa esa Hkkx ys ldsaxsA 

6- Lokxr] ifjp;] /kU;okn] d`rKrk] laosnuk] c/kkbZ vkfn euksHkkoksa ds fy, mi;qDr Hkk"kk dk 

iz;ksxA 

7- fopkjfHkO;fDRk ds nkSjku vlgefr gksus ij viuh izfrfØ;k ns ldasxsA 

 

 



 

 
 

ekSf[kd vfHkO;fDr ds :i  

1- vkSipkfjd & ¼v½ lkfgfR;d ¼c½ O;kogkfjd 

2- vukSipkfjd & ?kj] ifjokj vkfn dh tkus okyh ckrphr 

 

ekSf[kd vfHkO;fDRk dh fo’ks"krk,¡  

1- mPpkj.k dh 'kq)rk  

2- LoHkkfodrk o Li"Vrk 

3- fopkj Øec)rk 

4- l’kDRkk 

5- izokg 

6- voljkuqdwy 

 

ekSf[kd vfHkO;fDRk ds fodkl dk ek/;e  

1- vukSipkfjd ckrphr 

2- dgkuh dFku 

3- ?kVuk o.kZu 

4- fp= o.kZu 

5- Hkk"k.k 

6- laokn ,dkadh] ukVd 

7- vk'kqHkk"k.k] okn&fookn] ckylHkk 

 

ekSf[kd vfHkO;fDr ls lacaf/kr =qfV;k¡  

1- vf/kd ;k U;wu xfrA 

2- /ofu;ksa] 'kCnksa dk xyr mPpkj.k o ;FkkLFkku cyk?kkr u gksukA 

3- mfpr LFkku ij fojke u nsuk rFkk O;kdj.k ds fu;eksa dk mYya?ku djukA 

4- 'kCnksa dk xyr izlax esa iz;ksx djukA 

5- izokg rFkk vkstfLork esa deh gksukA 

6- euksoSKkfud nks"kA  

 

fujkdj.k  

1- mPpkj.k vo;oksa dh tk¡pA 

2- 'kSf{kd funsZ’ku o lgk;rk dk;ZØeA 

3- lqfu;ksftr 'kSf{kd fØ;kdykiksa dk fon~;ky; Lrj ij vk;kstuA 

4- vfHkUko iz;ksxkssa ls lacaf/kr mipkjkRed f’k{k.kA 

 

nks"kksa ds dkj.k  

1- 'kkjhfjd izHkkoA 

2- Ekkufld izHkkoA 

3- HkkSxksfyd izHkkoA 

4- lkekftd izHkkoA 

5- vKkurk o vlko/kkuhA 

6- 'kh?kz iz;Ru] iz;Ru yk?koA 

7- v/;kid }kjk v’kq) mPpkj.kA 

 

 



 

 
 

3- iBu dkS’ky@okpu dkS’ky  

1- iBu ;k okpu ,d lksÌs’;] lkFkZd] fpUru iz/kku izfØ;k gSA 

2- iBu esa n{k O;fDr gh fyf[kr Kku Hk.Mkj dk mi;ksx dj ldrk gSA 

3- iBu ,d cgqvk;keh tfVy izfØ;k gS ftlesa fyfi&fpUgksa dh igpku ,oa muds mPpkj.k dh 

dq’kyrk ds lkFk&LkkFk ifBr lkexzh ds vFkZxzg.k ,oa mldk iw.kZ :Ik ls le> ysus dh ;ksX;rk 

dk lekos’kA 

 

iBu dkS’ky ds lksiku  

1- izR;;kfHkKku 

2- vFkZxzg.k 

3- ewY;kadu ,oa izfrfØ;k 

4- vuqiz;ksx 

 

iBu dkS’ky ds izdkj  

¼v½ lLoj iBu dkS’ky ¼okpu½ 

1- vkn'kZ okpu & f’k{kd }kjk 

2- vuqdj.k okpu & cPpksa }kjk 

3- leosr okpu & f’k{kd o cPpksa nksuksa }kjk 

¼c½ ekSu iBu dkS’ky ¼okpu½ 

1- nqzr iBu okpu & tYnh&tYnh fd;k tkrk 

gSA 

2- xaHkhj iBu okpu & /;kuiwoZd /khjs&/khjs 

fd;k tkrk gSA  

 

iBu dkS’ky ds mÌs’;  

1- Nk=ksa dks 'kCnkssa /ofu;ksa o mPpkj.k dk mfpr Kku djokukA 

2- mPpkj.kxr =qfV;ksa dks lq/kkjukA 

3- fojke] y;] vkjksg] vojksg] vkfn dk Kku djokukA 

4- vFkZ ij /;ku nsrs gq, izHkko’kkyh <ax ls okpu djukA 

5- 'kCn Hk.Mkj esa o`f) djukA 

6- iBu esa :fp tkxzr dj Nk=ksa dks Lok/;k; dh vksj mUeq[k djukA 

 

iBu laca/kh =qfV;k¡ o mik; 

1- v’kq) mPpkj.k djukA 

2- mi;qDr cyk?kkr u gksukA 

3- fojke fpUgksa dk xyr iz;ksx djukA 

4- iBu esa vkjksg] vojksg dk vHkkoA 

 

4- ys[ku dkS’ky 

 ys[ku dkS’ky ls cPps dh vf/kxe {kerk dk fodkl gksrk gSA 

 ys[ku ,d dyk gS tks nks pj.kksa esa lEiUu gksrh gSA  

1- izFke pj.k & Hkk"kk dh /ofu;ksa dks fyfic) djds 'kq) lqikB~; ,oa lqUnj :Ik esa izLrqr djus 

dh dq’kyrk izkIr dh tkrh gSA  

2- nwljs pj.k & fyfi izrhdksa ds ek/;e ls vius Hkkoksa fopkjksa dh lqLi"Vrk vFkZiw.kZ ,oa izHkkoh 

vfHkO;fDRk dh ;ksX;rk lfEefyr gSA 

 

 

 

 



 

 
 

ys[ku dkS’ky ls fo|kFkhZ esa visf{kr O;ogkj ifjorZu  

1- fo|kFkhZ lqys[k ds ik¡p rRo & LoPNrk] Li"Vrk] cukoV] fljksjs[kk] xfr dk lgh iz;ksx dj 

ldsxkA 

2- fojke fpg~uksa o O;kdj.k lEer Hkk"kk dk iz;ksx dj ldsxkA 

3- lUnHkZ vuqlkj eqgkojksa] yksdksfDr;ksa] okD;ksa] okD;ka’kksa vkfn dk vFkkZuqdwy iz;ksx dj ldsxkA 

4- fyf[kr vfHkO;fDRk esssa Øec)rk] ,drk o lqlac)rk cuk, j[k ldsxkA 

 

ys[ku dkS’ky ds izdkj  

1- lqys[k & lqanj fy[kukA 

2- vuqys[k & v/;kid dk vuqdj.k djds fy[kukA 

3- Jqfrys[k & lqudj fy[kukA 

4- izfrys[k & fdrkc esa ns[kdj fy[kukA 

 

ys[ku dkS’ky dh fof/k;k¡ 

1- [k.Mjk ys[ku fof/k 

2- :ijs[kk fof/k 

3- vuqys[ku fof/k 

4- rqyuk fof/k & ;g fof/k f}rh; Hkk"kk fl[kkus ds fy, mi;qDr gS blesa fo|kFkhZ dks f}rh; Hkk"kk 

ds o.kZ igys lh[kk, tkrs gaSA ftudh lajpuk] ekrH̀kk"kk ds o.kksZa ls feyrh gSA  

 

ys[ku ds rRo  

1- 'kCnkssa dk lgh iz;ksxA 

2- okD; jpukA 

3- rF;ksa dk rkfdZd izLrqrhdj.k 

4- orZuh 

 

ys[ku ds nks"k  

1- ys[ku fl[kkus esa mfpr fof/k u viukukA 

2- vifjiDo voLFkk esa fy[kuk fl[kkukA 

3- mfpr ys[ku lkexzh dk vHkkoA 

4- lqys[k dk vH;kl ugha djokukA 

5- fyfi dh vufHkKrkA 

6- {ks=h; fHkUurkA 

 

fujkdj.k ds mik;  

1- mfpr voLFkk esa gh ys[ku djok;k tk,A 

2- ckyd ds O;fDrRo dk lEekuA 

3- mfpr ys[ku fof/k;ksa dk iz;ksXkA 

4- mPpkj.k vH;klA 

5- Jqr ys[ku dk vH;klA 

6- v'kqf) dks"k dk fuekZ.k djukA 

  

 

 



  

 

 

 

f”k{k.k ds vU; dkS”ky 

1- izLrkouk dkS”ky 

2- iz”uksÙkj dkS”ky 

3- “;keiÍ dkS”ky 

 

izLrkouk dkS”ky  

 bldk mÌs”; iwoZ Kku vkSj iwoZ vftZr dkS”kyksa ds vk/kkj ij f”k{k.k mÌs”;ksa esa Li"Vrk ykuk gSA 

 

izeq[k rRo & 

1- vo/kku dsfUnzr djuk 

2- izsfjr djuk 

3- lEcfU/kr ikB dh lajpuk o fuekZ.k 

 

izLrkouk dkS”ky ds ?kVd  

1- iz”u iwoZ Kku ij vk/kkfjr gksus pkfg,A 

2- iz”u iwoZ Kku dks uohu Kku ls tksM+us okys gksus pkfg,A 

3- iz”u ljy ls dfBu dh vksj gksus pkfg,A 

4- iz”u ,dakdh gksus pkfg,A 

5- iz”u izdj.k ls lEcU/kh gksus pkfg,A 

 

izLrkouk dkS”ky ds izkIr mÌs”;  

 ;fn bl f”k{k.k dkS”ky dk lgh mi;ksx fd;k tk;s rks f”k{kd fuEu mÌs”;ksa dks izkIr djus esa l{ke gks 

ldrk gSA 

1- Nk=ksa esa izsj.kk dk tkxj.k vkSj fujarjrk cuk;s j[kukA 

2- /;ku dsfUnzr dj Nk=ksa dks uohu vf/kxe nsukA 

3- lEcfU/kr fØ;kvksa dks izkjEHk djus gsrq fof/kor lk/kuksa dk iz;ksx djukA 

4- izLrkouk ds }kjk Kkr ls vKkr dh vksj lEcU/k LFkkfir fd;k tkrk gSA 

 

iz”uksÙkj dkS”ky  

 f”k{k.k dks izHkko”kkyh ,oa lQy cukus ds fy, iz”uksÙkj ,d egRoiw.kZ dkS”ky gS ftlesa ikjaxr gksuk 

lHkh f”k{kdksa ds fy, vfuok;Z gSA ftldks fuEu izdkj le>k tk ldrk gSa & 

iz”uksa dh lajpuk & 

 iz”uksa dh lajpuk ls rkRi;Z iz”u dh jpuk ;k iz”u cukus ls gSA ftlds fy, izf”k{k.k dh vko”;drk 

gksrh gSA 

 ftlds varxZr iz”uksa dk izdkj] mldh Hkk"kk] fo"k;oLrq ls iz”uksa dk lEcU/k ,oa iz”uksa ds Lrj dk 

v/;;u lfEefyr gSA 

 

 



  

 

 

d{kk esa iz”u iwwNuk & 

 d{kk esa iz”u iwNuk ,d dyk gS] ftldk lEcU/k lEizs"k.k ls gksrk gSA 

 iz”u iwNus dh xfr] f”k{kd dh vkokt rFkk dc fdlls fdl Lrj dk iz”u iwNk tk, ;g f”k{kd ds 

foosd dks n”kkZrk gSA 

iz”uksÙkj dkS”ky esa iz”uksa dh Hkwfedk  

 f”k{k.k izfØ;k ds le; f”k{kd Nk=ksa ls izk;% iz”u iwNrk gSA f”k{kd }kjk Nk=ksa dks iz”u iwNus ds vusd 

iz;kstu gS f”k{kd iz”uksa ds ek/;e ls Nk=ksa dks vf/kxe ds fy, izsfjr djrk gSA dHkh&dHkh og ;g 

tk¡p Hkh djrk gS fd Nk= fo"k;oLrq dks le> jgs gS ;k ughaA 

 dHkh og iz”uksa ds ek/;e ls iqjkorhZ djrk gSA mi;qZDr ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd iz”u f”k{k.k esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA 

iz”uksÙkj dkS”ky esa iz”uksa dh lajpuk lEcU/kh ?kVd  

lEc)rk & 

 iz”u cukrs le; bl rF; dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

 iz”u cukrs le; fd iz”u i<+k;s tkus okyh fo"k; oLrq ls lEcfU?kr gksA 

laf{kIr ,oa lVhd & 

 laf{kIr ,oa lVhd ls rkRi;Z iz”uksa dh yEckbZ ls gSA 

 iz”u laf{kIr ,oa fcanq funsZf”kr gks D;ksafd vf/kd cM+s iz”u Nk=ksa dks tYnh ls le> ugha vkrs gaSA ;s 

iz”u le; dks u"V djrs gSaA 

Li"Vrk& 

 Li"Vrk dk rkRi;Z iz”uksa dh Hkk"kk ls gSA iz”u dh Hkk"kk ,slh gksuh pkfg, fd Nk= mls le> ldsA 

 bl izdkj ds iz”u ftKklk mRiUu djus esa lgk;d gksrs gSa vkSj Nk=ksa ds fpUru dks c<+kok nsrs gaS 

;fn iz”uksa dh Hkk"kk tfVy gksxh rks Nk= iz”u le>us esa dfBukbZ vuqHko djsaxsA 

“;keiÍ dkS”ky & 

 lcls vf/kd mi;qDr dkS”ky gSSA ;g Nk= vkSj f”k{kd nksuksa ds fy, ykHknk;d gS ;g f”k{kd ds fy, 

fo"k;oLrq dks le>kus esa rFkk Nk=ksa ds fy, fo’k;oLrq dks cks/kxE; cukus esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrk gSA 

“;keiÍ dkS”ky ds izeq[k ?kVd & 

ys[k dh Li"Vrk & 

 blds vUrxZr v/;kid dks Li"V “kCnksa dks mi;qDr vkdkj vkSj lh/kh ykbu esa fy[kuk pkfg, rFkk 

izdj.k dks xgjs dkys v{kjksa esa ;k cM+s v{kjksa esa fy[kuk pkfg,A 

“;keiÍ dk;Z esa LoPNrk & 

 blds vUrxZr nks js[kkvksa ds e/; vUrjky lh/kh js[kk,¡ o lekUrj okD; foU;kl vkrs gSaA 

“;keiÍ dk;Z dh mi;ksfxrk & 

 blesa eq[; fcUnqvksa o “kCnksa dk js[kkadu] mi;qDr js[kk fp= vkfn vkrs gSaA 

 “;keiÍ dks Åij ls uhps dh vksj lkQ djuk pkfg,A 


